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COMMÉMORATIONS DU 8 MAI 1945
En raison de la crise sanitaire, les cérémonies du 8 mai se sont déroulées une nouvelle fois de façon restreinte. Le public n'était 
pas autorisé à y assister.

Saint-Mars-la-Jaille Saint-Sulpice-des-Landes

Bonnœuvre Freigné

Vritz
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 ÉDITO
Chère Vallonnaise, Cher Vallonnais,

À l'approche de l'été, le contexte 
sanitaire permet l'assouplissement des 
mesures gouvernementales. Les activités 
associatives reprennent petit à petit. 

Pour redynamiser notre territoire, recréer 
du lien et partager des moments de 
convivialité, nous vous donnons rendez-
vous tous les mardis soir à partir de 
17h sur différents sites de la commune 
dans le cadre d'Esti'vallons. Retrouvez le 
programme d'animations et de spectacles 
accessibles à tous et gratuits* dans les 
pages centrales de ce bulletin ; il y en a 
pour tous les goûts.

Nous ne devons cependant pas relâcher 
nos efforts et rester vigilants. Je compte 
sur vous pour continuer à appliquer les 
gestes barrières et à vous protéger les uns 
les autres.

Du côté des projets en cours, les travaux 
de la rue d'Ancenis sur la commune 
déléguée de Saint-Mars-la-Jaille avancent 
bien. Je sais que ces travaux sont longs et 
contraignants, surtout pour les riverains, 
mais il nous faut faire preuve de patience 
afin d'obtenir une rue sécurisée et 
embellie.

À Saint-Sulpice-des-Landes, le parking 
Yves LE GOUAÏS est opérationnel et 
facilite l'accès aux services scolaire et 
périscolaire.

Quant à la recherche de médecins 
généralistes par la commune, elle se 
poursuit. 2 pistes sérieuses sont en 
cours mais rien n’est arrêté à ce jour ; 
nous mettons tout en œuvre pour que 
leurs installations, dans les locaux de la 
commune, se fassent au plus vite.

Bien cordialement,
Jean-Yves PLOTEAU,
Maire

*Toutes les animations 
dans le cadre de 
Esti'vallons sont gratuites 
excepté le spectacle du 
PianO du Lac.

AGENDAp. 16
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L’ACTU 
municipalemunicipale

ÉTAT-CIVIL

 Bienvenue à...

VOGEL Arya................................ 17 avril
Saint-Mars-la-Jaille

LARDEUX Kenzo.......................... 19 avril
Vritz

POINTEAU Anna........................... 1er mai
Freigné

JAMET Léo..................................11 mai
Maumusson

 Ils nous ont quittés...

RICHOMME Caroline................... 16 avril
35 ans | Maumusson

COQUEREAU Édouard................. 23 avril
81 ans | Freigné

PELÉ Patrice............................... 26 avril
65 ans | Freigné

BOURGEOIS Alphonse................ 29 avril
89 ans | Saint-Mars-la-Jaille

RONTARD veuve RABIN Louise.....14 mai
99 ans | Saint-Mars-la-Jaille

PAUDOIE Maurice........................17 mai
94 ans | Saint-Mars-la-Jaille

TEMPLÉ Maurice..........................18 mai
74 ans | Bonnœuvre

TRIMOREAU Michel......................19 mai
78 ans | Saint-Mars-la-Jaille

 Ils se sont dit oui...

DOUILLARD Sylvie 
et RIOULT Dominique.................... 3 avril
Bonnœuvre

EXTRAITS DU CONSEIL MUNICIPAL  
DU 26 AVRIL 2021

Cabinet médical - bail et conditions financières de location à compter du 
1er septembre
(Délibération n°090/2021)

Depuis près d’un an, la commune recherche activement de nouveaux médecins 
généralistes. Le dernier médecin installé en libéral a fait valoir ses droits à la retraite 
au 1er avril 2021. Des échanges sont actuellement en cours avec 2 médecins qui 
ont le projet de s’installer en libéral. Afin de faciliter l’installation éventuelle de 
ces 2 praticiens, le conseil municipal a décidé de fixer les conditions de mise à 
disposition des locaux du cabinet médical comme suit : 
•	signature d'un bail professionnel d'une durée de 6 ans,
•	loyer mensuel de 600 € charges comprises,
•	mise à disposition gratuite les 6 premiers mois d'activité.

Mise en place des astreintes techniques par les agents communaux
(Délibération n°095/2021)

Les élus de la commune de Vallons-de-l'Erdre assurent une astreinte en permanence. 
Les agents techniques ne doivent en aucun cas être sollicités en direct. Le conseil 
municipal a décidé de mettre en place des astreintes d'exploitation assurées par 
les agents techniques de la commune. L'agent d'astreinte sera contacté seulement 
si l'élu de permanence n'est pas en mesure de gérer la situation en autonomie.

Abandon du projet de rénovation de la maison paroissiale de Freigné 
(Délibération n°099/2021)

Le bureau municipal réuni le 23 mars 2021 a émis un avis favorable à la mise en 
vente de l'ex-maison paroissale située rue Saint-Maurice à Freigné. Cette décision 
de mise en vente conduit à l’abandon du projet de réhabilitation de la couverture 
et de remplacement des menuiseries. 

Le conseil municipal a donc abrogé la délibération numéro 222/2019 en date du 
8 octobre 2019 relative à l’attribution des marchés de travaux pour la rénovation 
de la maison paroissiale.

Saison estivale 2021 - programmation - tarifs
(Délibération n°101/2021)

Le conseil municipal a validé l'organisation et le déroulement de la saison estivale 
nommée "Esti'vallons". 

COMPTE-RENDU



Les compte-rendus complets sont consultables et 
téléchargeables sur le site internet de Vallons-de-l'Erdre ; ils 
sont disponibles dans chacune des communes déléguées.



Scannez pour accéder au compte-rendu complet

Prochain conseil municipal
Les conseils municipaux sont de nouveau ouverts au public

MARDI 22 JUIN à 19h
Espace Paul GUIMARD - Saint-Mars-la-Jaille

Retrouvez la programmation et toutes les informations en page 7, 8 et 9.






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Les dimanches 20 et 27 
juin, nous voterons pour 
renouveler les conseils 
départementaux et les 
conseils régionaux.

En vue du double 
scrutin, la commune 

fait appel aux électeurs qui seraient intéressés pour intervenir, 
en tant qu’assesseurs, au bureau de vote de leur commune 
déléguée. Ce rôle consiste notamment à faire signer les électeurs 
sur la liste d’émargement et à tamponner les cartes électorales.

De même, la commune sollicite un certain nombre de scrutateurs 
pour procéder au dépouillement des votes sous la surveillance 
des membres du bureau.

L’électeur qui se porte assesseur ou scrutateur devra être 
vacciné à minima avec au moins une 1re injection ou à 
défaut présenter un test PCR négatif de moins de 48h.

N’hésitez pas à vous faire connaître aux accueils des mairies 
déléguées. 

Les bureaux de vote

Les bureaux de vote ouvriront dès 8h et fermeront à 18h.

•	Bureau 1 à Saint-Mars-la-Jaille : espace Paul GUIMARD

•	Bureau 2 à Saint-Mars-la-Jaille : espace Paul GUIMARD

•	Bureau 3 à Bonnœuvre : salle polyvalente

•	Bureau 4 à Freigné : Maison Commune de Loisirs (MCL)

•	Bureau 5 à Maumusson : salle multisports des Hêtres

•	Bureau 6 à Saint-Sulpice-des-Landes : salle polyvalente

•	Bureau 7 à Vritz : espace des Ardoisières

LES ÉLECTIONS DÉPARTEMENTALES ET RÉGIONALES
La commune recherche des assesseurs et scrutateurs.

ÉLECTIONS



Contact : contact@vallonsdelerdre.fr et 02.85.29.33.00

LE SERVICE 
COMMUNICATION 
VOUS INFORME...

Un nouveau guide pratique

La nouvelle édition du guide pratique 
est disponible à l'accueil des mairies 
déléguées ainsi qu'en version numérique 
sur le site de la commune.

Scannez pour accéder au 
guide pratique ou rendez-vous 
sur www.vallonsdelerdre.fr

Le bulletin municipal

Des nouveaux autocollants à coller sur 
vos boîtes  aux lettres pour permettre de 
recevoir le bulletin municipal en version 
papier sont disponibles en mairie ; ils 
sont plastifiés et tiendront mieux dans le 
temps. N'hésitez à venir le demander.

Le panneau lumineux

Le panneau ne fonctionne plus depuis 
plusieurs mois. Il n'est pas réparable et 
ne pourra donc pas être remis en service.



COMMUNICATION





UN NOUVEAU FORMAT POUR 
LA CARTE NATIONALE D'IDENTITÉ

Depuis le 15 mars, une nouvelle carte d'identité format carte bancaire se 
déploie progressivement en France. Elle arrivera en Loire-Atlantique à partir 
du 2 août.

Les citoyens déposant une demande de 
nouvelle carte d'identité à compter du 12 
juillet se verront délivrer systématiquement 
ce nouveau format de carte.

Ce qui change

•	Elle est plus pratique du fait de son petit 
format.

•	Les informations y figurant évoluent : disparition de pseudonyme et de la 
signature du préfet ; pour les mineurs en résidence alternée, apparition des 2 
adresses de domicile.

•	Elle est plus sécurisée et permet de lutter plus efficacement contre la falsification 
et l'usurpation d'identité.

•	Elle est valable 10 ans.

CNI


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LE NOUVEAU PARKING YVES LE GOÜAIS
Les travaux de création du parking sur la commune déléguée de Saint-

Sulpice-des-Landes sont achevés. 

12 places ainsi qu’un cheminement piétonnier ont été créés afin de permettre 
une desserte plus sécurisée de l’accueil périscolaire, de l’école Sacré Cœur et de 
limiter les perturbations auprès des riverains sur les horaires d’affluence. 

Le sens de circulation a été modifié sur l’impasse Saint-Joseph par la mise en 
place d’un sens unique, afin d’éviter une sortie dangereuse sur la rue de Bretagne.

Cette opération bénéficie d’un soutien de la Région des Pays de la Loire à hauteur 
de 11 267 € au titre du programme de relance de l’investissement communal. 

PARKING



LES TRAVAUX 
IMPACTENT LA 
CIRCULATION

Dans le cadre des travaux de 
requalification de la rue d’Ancenis 
sur la commune déléguée de Saint-
Mars-la-Jaille, un circuit de déviation 
disponible sur le site internet de la 
commune a été mis en place.

La fermeture à la circulation de cet axe 
fréquenté engendre un report du trafic 
sur les zones résidentielles  aux alentours. 
En particulier, les secteurs de la rue de 
la Vigne, de la Basse Harie, de la Haute 
Harie et de Grison (RD28) subissent une 
densité de circulation plus importante.

 Nous avons pu constater, à l’aide 
du radar pédagogique, un manque 
de vigilance quant à la vitesse sur ces 
secteurs. Nous appelons donc à la plus 
grande prudence et au respect strict des 
limitations de vitesse. 



RUE D'ANCENIS

RETOUR SUR LES WEEK-ENDS 
VACCINATION

La Préfecture, en partenariat avec le Service Départemental d’Incendie et 
de Secours (SDIS) de Loire-Atlantique et la commune de Vallons-de-l'Erdre, 
a organisé une campagne de vaccination les 27 et 28 mars et les 24 et  
25 avril, à l’espace Paul GUIMARD.

Bilan des week-ends

Nombre de personnes 
vaccinées 27 / 28 mars 24 / 25 avril

Vallons-de-l'Erdre 353 415

Le Pin 48 47

Pannecé 55 61

Pouillé-les-Coteaux 19 21

Riaillé 114 131

Autres communes 233 154

822 829

Des retours positifs

"Merci à la municipalité de Vallons-de-l'Erdre d'avoir participé à l'organisation de 
ces 2 week-ends de vaccination. Comme d'autres, j'en ai bénéficié pour me faire 
vacciner dans des conditions confortables et sécurisantes, facilité d'inscription, 
déplacement réduit, bonnes conditions d'accueil... Un vrai service rendu à la 
population locale ! Merci."

Isabelle

"Félicitations aux organisateurs et bénévoles pour la vaccination contre la Covid.
Merci beaucoup, nous sommes plus tranquilles même si nous devons respecter les 
mesures sanitaires. Encore merci."

Jacques et Anita

VACCINATION



QUI PEUT SE FAIRE 
VACCINER ?

Le Gouvernement a annoncé 
l’ouverture de la vaccination à tous 
les français de 18 ans et plus dès le 
31 mai.

Le Gouvernement intensifie sa campagne 
de vaccination pour atteindre l'objectif de 
30 millions de primo-injections à la mi-
juin.



COVID-19
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L’ACTU 

LES PROGRAMMES DE L'ÉTÉ
Découvrez les programmes de l'accueil de loisirs et de l'animation 

jeunesse pour cet été.

Cet été, l'accueil de loisirs "La vallée des kids" vous accueille dans son camping. 
3 espaces tentes permettront de répartir les enfants par tranche d'âge pour des 
activités variées, des sorties en minibus, des temps à la piscine, des rires, des 
jeux,etc. Et tous les mardis, les enfants participeront à Esti’vallons !

Pour information, les 3 mini-camps organisés sont complets.

Pour l'animation jeunesse, des activités seront organisées tous les jours du 12 au 
23 juillet. Un séjour à la base de loisirs Pont Caffino à Maisdon-sur-Sèvre aura lieu 
du 26 au 30 juillet pour les 12/17 ans ; il reste des places.

Animation sportive départementale cet été.

Autres activités sur la commune cet été : l'animation sportive départementale 
propose aux enfants du CE1 à la 3e des stages sportifs. Les inscriptions seront 
ouvertes le 7 juin à partir de 9h.

ENFANCE / JEUNESSE

 INSCRIPTIONS 
POUR LA RENTRÉE

Pensez à inscrire vos enfants aux 
services périscolaires pour la rentrée 
2021/2022.

Les inscriptions à la restauration scolaire, 
à l'accueil du mercredi et à l'accueil 
périscolaire seront possibles du 14 juin 
au 9 juillet.

Les modalités d'inscription vous seront 
communiquées ultérieurement.



PÉRISCOLAIRE

Pour toute information complémentaire, 
n'hésitez pas à prendre contact avec le 
service périscolaire à cette adresse mail : 
scolaire.periscolaire@vallonsdelerdre.fr



Les inscriptions se font via l'espace famille sur votre portail citoyen jusqu'au vendredi 26 juin.

Inscriptions auprès de Cyril PLOTEAU, coordinateur jeunesse, à coordinateur@vallonsdelerdre.fr 
ou au 02.85.29.33.00.



Scannez pour le programme et les inscriptions ou rendez-vous 
sur www.loire-atlantique.fr

NOUVEAUTÉ : CET ÉTÉ, ESTI'VALLONS  !
La commune lance cet été la 1re édition d'Esti'Vallons, une 

programmation estivale composée d'animations et de spectacles 
pour tous.

Esti'vallons, ce sont des rendez-vous chaque mardi en juillet et août. 
Itinérants, ils se dérouleront en extérieur sur chacune des communes 
déléguées (ou dans les salles communales en cas de mauvais temps). Ils 
sont accessibles à tous et gratuits (exceptés le spectacle Sabir du PianO 
du Lac et les nocturnes à la piscine).

Appel à bénévoles et à couturiers(ères)

Afin d'organiser au mieux ces événements, la commune recherche des 
bénévoles pour aider à l'installation, au bon déroulement des activités 
ainsi qu'au rangement des sites à la fin des soirées.

La commune recherche également des couturiers(rières) pour créer des 
guirlandes fanions en tissu qui serviront à décorer les sites.

Collecte de tissus

La commune collecte des tissus (vieux draps, vêtements, etc.) pour la réalisation 
de guirlandes fanions. Les couleurs vives et chatoyantes seront appréciées.

Vous pouvez déposer vos tissus à l'accueil des mairies déléguées.

Retrouvez la programmation dans les pages suivantes

SAISON ESTIVALE


MARDIS 

06/13/20/27 JUILLETJUILLET
03/10/17/24 AOÛTAOÛT

Été 2021

Programmation culturelle estivale 
et animations familiales 

sur la commune

EN RAISON DE LA CRISE SANITAIRE, LA PROGRAMMATION PEUT ÊTRE MODIFIÉE OU ANNULÉE À TOUT MOMENT. ORGANISATION DES ANIMATIONS ET DES 
SPECTACLES EN LIEN AVEC LE PROTOCOLE SANITAIRE EN VIGUEUR. PORT DU MASQUE OBLIGATOIRE POUR LES ADULTES ET ENFANTS 6 ANS OU PLUS. 
RÉALISÉ PAR LES SERVICES DE LA COMMUNE - IMPRIMÉ PAR NOS SOINS 

LES MADELEINES DE POULPE (CIRQUE FAMILIAL ) DE LA CIE KADAVRESKY - INITIATION À LA 
MAGIE - TASCABILISSIMO (CONCERT-BAL) - INITIATION AUX ARTS DU CIRQUE - LES CONTRE 
VISITES GUIDÉES DE JÉRÔME POULAIN - SABIR (GOGUETTE FLOTTANTE) PAR LE PIANO DU LAC 
- NOCTURNES À LA  PISCINE - LES TOASTEURS (CONCERT) - MINIGOLF & SWINGOLF - JEUX EN 
FAMILLE - LECTURES - INITIATION SPORTIVE - VARIÉTÉS ...

Si vous êtes intéressée merci de vous faire connaître avant le 15 juin par mail à 
programmation.guimard@vallonsdelerdre.fr.




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Programmation culturelle estivale 
et animations familiales sur la commune

06 juil.
17h-19h
• Initiation aux arts du cirque par Cirkouest
• Jeux en famille par le collectif parentalité
• Découverte du Kundalini yoga par l'association Yoga Song

20h 
• Spectacle Les madeleines de poulpe - Cirque familial
5 garçons multiplient prouesses techniques en acrobatie, mât chinois, 
sangle aérienne, avec une particularité empruntée au territoire montagnard, 
puisqu’ils exécutent chacune de ces disciplines, skis aux pieds !

Plan d’eau 
Saint-Mars-la-Jaille 13 juil.

17h-19h
• Contes en tongs par les bibliothécaires
• Découverte de la Zumba parents/enfants par Familles 
Rurales de Vritz
• Atelier dessin et aquarelle par l'Atelier du Petit Chemin
• Promenade en poney par le Centre équestre de Freigné
• Jeux en famille par le collectif parentalité et la Boîte à Malice
• Atelier musical avec Poly-sons
• Accès libre à la partie haute de La ferme des Galli (rue du 
presbytère)

20h 
• Tascabilissimo - Concert-bal (à partir de 4 ans)
Petit tour du monde à 2 voix et 3 instruments. Les sons du violon, de l’alto et de 
l’accordéon diatonique dialoguent, du Sud de l’Italie à l’Irlande, du Chili à la Louisiane.

Plan d’eau 
freigné

Restauration 
par le Kiosque à pizzas

Restauration
par O Beurre Salé

GR
AT

UIT
*

Gaëlle TERRIEN 
Responsable du pôle Vie Locale

"Après une année de confinements, nous avons 
tous envie de convivialité et de prendre l'air. Aussi, 
nous sommes heureux de vous proposer la 1re 
saison estivale vallonnaise, accessible à tous par 
sa gratuité*, son itinérance et sa diversité. Nous 
vous donnons rendez-vous tous les mardis soir 

pour vous divertir en famille ou entre amis. Les restaurateurs vallonnais 
seront aussi présents pour vous préparer des encas. Je remercie les 
élus, les agents communaux, les partenaires, les associations et les 
restaurateurs qui s'investissent dans ce projet. N'oubliez pas que le 
divertissement se poursuivra à partir de septembre avec une nouvelle 
saison culturelle riche en émotions.

Esti'vallons, une saison estivale créée pour vous, nous vous y 
attendons nombreux !"

* Toutes les animations sont gratuites exceptés le spectacle Sabir (PianO du lac) et les nocturnes à la piscine (prix de l'entrée)

Nombre de places limité pour certaines animations. Nécessité de réserver 

Organisation des animations et des spectacles en lien avec le protocole sanitaire en vigueur. 

Programmation en cours de finalisation, le programme complet sera disponible aux accueils des mairies déléguées et dans 
les commerces à partir du 21 juin

Pour chaque événement, un bar sera tenu par une ou des associations vallonnaises.

En journée, des animations seront également proposées, sur ces dates, à l'accueil de loisirs et l'animation jeunesse.

•
•

Informations

•
•

•

•
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20 juil.
À partir de 17h
• Marché de producteurs et artisans locaux
• Jeux en famille par le collectif parentalité

20h 
• Nocturne piscine (baignade libre)
• Tchologo - concert Afro blues rock (Jenlwy LIVENAIS et 
Lassina COULIBALY)

Piscine
Saint-Mars-la-Jaille

27 juil.
17h-19h
• Mini-golf
• Activités sportives de plein air (parents/enfants)
• Jeux en famille par le collectif parentalité

20h 
• Nocturne piscine
• Propaganda sound system - concert dub/roots

Piscine
Saint-Mars-la-Jaille

03 août
17h-19h 
• Activités sportives de plein-air (parents/enfants)
• Jeux en famille par le collectif parentalité
• Contes en tongs par les bibliothécaires

18 et 20h
• Les contre-visites guidées par Jérôme POULAIN - théâtre de rue
Détaché par l’office du tourisme de la commune, Jérôme POULAIN, accompagné 
de Monsieur HERVÉ, réécrivent la mémoire de la ville. Ils emmènent le public 
pour une visite insolite, jubilatoire et inattendue du patrimoine local. 

Étang des bambous
Vritz

10 août
17h-19h
• Jeux en famille par le collectif parentalité
• Initiation au swin golf
• Animation pédagogique "découverte de la poule" par la 
Ferme des Galli

20h
• Spectacle Sabir (PianO du lac)- Goguette flottante 
Le spectacle se jouera aussi le mercredi 11 août à 20h.
Embarqué à bord d’un cata-piano flottant, l’équipage entremêle chants traditionnels 
du Nord de la France et rythmes argentins, folklores polonais et compositions créoles 
caribéennes, improvise une polka belge et invite à danser sur un air haut-alpin. 
Billetterie gérée par le PianO du lac - Prix conseillé 10 € - Prix de soutien 15 €

zone de loisirs du Piné 
Saint-sulpice-des-landes

17 août
17h-19h
•Balade en famille autour des jouets buissonniers par 
Audrey TACHOIRE
• Lecture de contes par Florence SAND
• Jeux en famille "zéro déchet" par le collectif parentalité
• Atelier fabrication de nichoirs en terre par Aurélien GRATIEN

20h 
• La bibliothèque invite Manu GRIMO, conteur 
Un conteur, empreint de sincérité, de simplicité et de folie parfois. Des histoires 
qui font déborder sur sa langue, des mots et des images qui se dessinent, 
tranquillement, dans les rêves et les pensées des grands, des enfants et des petits..

Terrasses du Prieuré 
BONNŒUVRE

24 août
17h-19h
• Initiation magie avec Jonathan RENOUX
• Jeux en famille par le collectif parentalité
• Structure gonflable et jeux en bois

20h 
• Les Toasteurs - concert rock

Avec la participation du Théâtre du Passant et des variétés de 
Maumusson et de Saint-Sulpice-des-Landes

Plan d’eau 
Maumusson

Restaurant éphémère
par les restaurants Au Fil de l'Eau et Le Chalet

Restaurant éphémère
par les restaurants Au Fil de l'Eau et Le Chalet

Restauration 
par le Kiosque à pizzas

Restauration
par le Prieuré des Gourmands .

Restauration
par O Beurre Salé et le Relais des Landes

Restauration
par le Relais des Landes
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L’ACTU 
municipalemunicipale

LES COMMERÇANTS DU MARCHÉ DE SAINT-MARS-LA-JAILLE
Chaque mardi matin, place du Général de Gaulle, des commerçants vous proposent des produits locaux.

MARCHÉ



Charcuterie COSSARDCharcuterie COSSARD
Originaire de La Grigonnais, la charcuterie COSSARD existe depuis 
72 ans et est une habituée du marché depuis de nombreuses 
années. Morgan vous attend tous les mardis.

"Ce qu'on aime au marché de Saint-Mars-la-Jaille, c'est la 
convivialité. On commence à connaître les clients."

Morgan

EARL Les LuisettesEARL Les Luisettes
Claire vous retrouve chaque année d'avril à juin pour vous 
proposer ses asperges. Elle vient de Mauges-sur-Loire (Le Mesnil 
en Vallée) et est présente depuis 6 ans sur le marché.

"J’attends avec impatience de pouvoir retourner sur les marchés 
chaque année ; j’aime le contact humain et pouvoir discuter 
avec les gens ; la clientèle est conviviale."

Claire
Contact : 02.40.51.35.03 - info@charcuteriecossard.fr - 
www.charcuteriecossard.fr



Contact : 02.41.78.94.73

Le VritzienLe Vritzien
Le Vritzien, épicerie située sur la commune déléguée de Vritz, 
s'est installé sur le marché en septembre dernier. Chaque 
semaine, Marie-Anne vous propose des produits très locaux ; la 
charcuterie est fabriqué par un producteur de Vritz ; les escargots 
sont de Freigné ; la viande bovine est produite par le propriétaire 
du Vritzien...

"Ce qui me plait, c'est d'aller à la rencontre du client. Nos clients 
nous disent qu'ils aiment nos produits et ça fait plaisir."

Marie-Anne

Contact : épicerie le Vritzien au 11 rue des Forges à Vritz, ouverte du lundi 
au samedi de 8h45 à 12h15 - 02.41.61.24.78


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Cordonnerie multi-services AbbaroiseCordonnerie multi-services Abbaroise
Stéphane vient d'Abbaretz et propose, entre autres, des services 
de cordonnerie, de clés et d'affutages. 

"J'aime le fait de pouvoir changer de coin et de rencontrer du 
monde. Il y a une bonne entente entre les commerçants sur le 
marché de Saint-Mars-la-Jaille."

Stéphane

Contact : 06.58.41.72.91

Les Serres PinoisesLes Serres Pinoises
Samuel et Sandrine sont producteurs, maraîchers et horticulteurs  
sur la commune de Le Pin. Ils proposent leurs produits (fruits, 
légumes, fleurs, plants) chaque mardi matin depuis environ 2 
ans.

"Nous sommes présents toutes les semaines ; c'est très 
très exceptionnel lorsque l'on est absent. L'ambiance entre 
commerçants est très bonne."

Sandrine

Contact : La Lande du Bourg à Le Pin - 06.59.45.41.26 - 06.77.68.34.85

O Beurre SaléO Beurre Salé
Didier, venu de Pouillé-les-Coteaux à bord de son foodtruck, 
aiguise vos papilles avec ses crêpes et galettes. Au menu, des 
formules midi avec des galettes et crêpes garnies mais vous 
pouvez aussi acheter des crêpes et galettes nature à l'unité.

"J’apprécie la proximité, le fait de rester proche de chez moi. 
De ce fait, je rencontre des gens que je connais et qui me 
connaissent ; ils ont confiance en mes produits."

Didier

Contact : 06.16.58.38.55 - Facebook : Crêperie Ambulante Ancenis

Retrouvez aussi régulièrement sur le marché
•	 Un fromager •	 Des vendeurs de matelas •	 Un vendeur de vêtements
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PEACE AND LOBE
Le vendredi 26 mars, les élèves de 4e et 3e du collège ont 

assisté à une intervention d'une heure du collectif "Peace and 
Lobe". Retour sur cette journée

"Peace and Lobe est une association de musiciens et de techniciens du spectacle 
qui met en garde contre les dangers du son. À la base, c'est un spectacle commenté 
mais, avec la crise sanitaire, ils sont venus au collège.

Ils nous ont expliqué le fonctionnement de l'oreille et rappelé la nature d'un son. 
Ils nous ont montré les différents comportements à adopter pour préserver nos 
oreilles dans des situations très diverses. Ils nous ont également expliqué les 
conséquences d'une écoute trop forte et prolongée de la musique (acouphènes, 
hyperacousie, surdité...)

Nous avons appris à mettre des bouchons d'oreilles pour nous protéger et ils ont 
su nous faire partager des émotions grâce au blind-test final.

Pour conclure, nous retenons de cette rencontre que nous préserverons notre 
audition en régulant notre temps d'écoute et la puissance du son."

Anaëlle, Tom, Maxime, Mathieu, Arthur, Logan, Enzo, Timéo et Maël

Quelques témoignages

"L’activité était très intéressante, en particulier les moments à fort volume ; nous 
ressentions quelque chose au cœur, également une impression que le sol vibrait. 
On vous remercie pour ce moment appréciable." Maëva et Alicia

"Cette séance était très instructive et nous remercions Peace and Lobe d'avoir pris 
le temps de tout nous expliquer et de bien nous avoir écouté." Arthur et Mathieu

"Le blind-test à la fin était génial, j'ai adoré ! J'ai trouvé pas mal de réponses, vu 
que je m’entraîne souvent." Louann et Lénaëlle

"On vous encourage à poursuivre votre parcours malgré ces circonstances assez 
difficiles pour nous, comme pour vous. On vous remercie encore une fois d'être 
venu dans notre collège pour compenser l'annulation de votre spectacle qui, nous 
le pensons, nous aurait beaucoup plu." Eden et Manon

COLLÈGE



EN CUISINE AVEC 
LES ENFANTS

Jean-Marc GAY CAPDEVIELLE, chef 
du restaurant Le Chalet à Saint-Mars-
la-Jaille, a animé un atelier cuisine à 
l'accueil périscolaire du mercredi.

Le chef cuisinier s'est rendu mercredi 19 
mai à l'accueil périscolaire de Saint-Mars-
la-Jaille et mercredi 26 mai à l'accueil 
périscolaire de Vritz.

Il a cuisiné avec les enfants un menu 
équilibré. Objectif de l'activité : faire 
apprécier des légumes que les enfants 
n'ont pas l'habitude de manger.

Au menu

•	Taboulé de choux-fleurs
•	 Lasagnes de légumes (courgettes, 

céleris) au bœuf
•	Soupe de fraise à l'hibiscus
•	Gâteau nantais (sans rhum)



PÉRISCOLAIRE
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COLLECTE DE PNEUS À LA DÉCHÈTERIE 
DU SECTEUR DE LIGNÉ

Du samedi 12 au samedi 19 juin 2021, la Communauté de communes du 
Pays d’Ancenis (COMPA) organise une collecte de pneus pour les particuliers.

Pneus acceptés 

•	Les pneus des véhicules automobiles des particuliers
•	 Les pneus des véhicules 2 roues des particuliers (motos, scooters, trials, cross, enduros…)

Conditions d’acceptation : sans jante, exempts de tous corps étrangers (gravats, 
terre, métaux, eau), non souillés (huile, peinture…)

Pneus refusés 

•	Les pneus avec jantes
•	Les pneus des véhicules légers provenant des professionnels
•	Les pneus des poids lourds
•	 Les pneus de génie civil, les pneus agricoles, les pneus d’ensilage (il est rappelé 

que les pneus usagés issus de l’ensilage sont de la responsabilité des agriculteurs)

Pour des raisons sanitaires, les gestes barrières sont à respecter impérativement, 
notamment la distance physique et le port du masque. Les usagers doivent 
également se munir de leurs outils de déchargement (pelles, gants…). Ils doivent 
venir seuls de préférence, munis de leur carte d'accès aux déchèteries.

Déchèterie du secteur de Ligné : lundi, mercredi et samedi : 9h-12h30 / 
14h-17h45, vendredi : 14h-17h45

Localisation : sur la D23, entre Ligné et Couffé, à la sortie du bourg de Ligné

DÉCHÈTERIE

RÉOUVERTURE 
DES PISCINES 
DÉCOUVERTES 
DU PAYS 
D’ANCENIS  

Depuis le mois de mai, les 
piscines de plein air La Charbonnière 
à Ancenis-Saint-Géréon et Alexandre 
BRAUD à Vallons-de-l’Erdre accueillent 
à nouveau du public et des scolaires. 

Depuis le mercredi 12 mai et jusqu’au 
dimanche 4 juillet, les piscines 
extérieures sont ouvertes au public :

•	 les mercredis de 12h à 18h,
•	 les samedis de 14h à 18h,
•	 les dimanches de 10h à 13h et de 14h 

à 18h.

L’entrée et l’accès aux piscines se 
font dans la limite de la fréquentation 
maximale selon la jauge prévue : il n’y 
a pas de créneau de réservation pour les 
baigneurs.

Un protocole sanitaire est à respecter 
pour les usagers : respect des 
distanciations physiques, désinfection 
des mains, douche obligatoire, distance 
de 2 m aux abords et dans les bassins, 
apport de matériel individuel interdit 
excepté palmes, masques et tubas… 

Les scolaires, quant à eux, ont repris 
les cours le lundi 10 mai et jusqu’au 
vendredi 2 juillet. 

PISCINE

Plus d’informations sur 
www.pays-ancenis.com







Contact : 02.40.96.31.89
Plus d’informations sur www.pays-ancenis.com et la page Facebook @Compa44150



CONFÉRENCE PARTICIPATIVE SUR LE THÈME 
DE L’ALIMENTATION DU JEUNE ENFANT

La conférence sur le thème 
"Comment agir et réagir face au 
comportement alimentaire du jeune 
enfant ?" se déroulera le mardi 15 
juin 2021 de 20h à 22h à la salle 
de la Riante Vallée à Riaillé.

Ce rendez-vous, proposé par les relais 
assistants maternels et les relais petite 
enfance du Pays d’Ancenis, est gratuit 
et ouvert à tous sur inscription auprès 
de votre RAM.

RAM



   

Comment agir et re
,

agir 
face au comportement 

alimentaire du jeune enfant ?
Conférence participative sur le thème 

de l’alimentation du jeune enfant

Trucs et astuces
Refus de manger
Aménagement 
Diversifi cation 
Relation parent-assistants maternels
À table : plaisir ou casse-tête ?

   Avec l’intervention de

  Marie-Claire THAREAU,

     nutritionniste

Mardi 15 juin 2021 
de 20h à 22h

Salle de la Riante Vallée - Riaillé
  Gratuit
 Ouvert à tous

     Rendez-vous* proposé par les relais assistants maternels et les relais petite enfance du Pays d
’A

nce
ni

s

*SUR INSCRIPTION auprès de votre RAM au 02.85.29.33.00

*

Inscription au 02.85.29.33.00
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FC VLP

UN NOUVEAU CLUB DE FOOTBALL
Depuis plusieurs mois (après une réunion des bureaux des 

clubs du SMS Football, du PSV FC et du Groupement jeunes), 
une commission fusion composée de 9 membres (3 membres 
de chaque club) travaille sur un nouveau projet sportif pour le 
territoire de Vallons-de-l'Erdre et de Le Pin afin de redynamiser la 
pratique du football.

Les raisons de cette fusion 

•	La proximité géographique : les déplacements des uns et des 
autres, vers l’un ou l’autre des complexes sportifs existants, ne seront pas 
fondamentalement remis en cause.

•	Le groupement : depuis plus de 6 ans, les jeunes joueurs, de U12 à U19, jouent 
déjà ensemble ; la fusion n’est donc qu’une continuité.

•	Les forces mises en commun : la fusion, c’est évidemment la mise en commun 
des bonnes idées, des bonnes pratiques, des moyens humains et financiers des 
uns et des autres, des équipements.

•	La possibilité de créer une véritable école de football pour les enfants avec 
l’ensemble des bénévoles actuels renforcé par des éducateurs diplômés.

•	Permettre à moyen terme de maintenir, voire d'augmenter le niveau des équipes 
seniors masculines et féminines, en bénéficiant de la quantité et de la qualité 
des joueurs actuels et de ceux à venir

Il a fallu créer une trame d'organisation et une nouvelle association qui seront 
proposées après dissolution du SMS Football et du PSV FC.

Le calendrier imposé par la fédération française de football est respecté pour 
mettre en œuvre ce nouveau club : Football Club Vallons Le Pin.

Le club est actuellement dans l'attente de la validation des assemblées générales 
extraordinaires de dissolution du SMS Football et PSV FC, afin de valider la fusion 
et la création du FC VLP.



LES COURS 
REPRENNENT

Suite aux dispositions 
gouvernementales concernant la 
reprise des activités sportives, 
l'association reprend les cours avec 
Nadine YOU aux heures habituelles.

Ils reprennent dans un 1er temps à 
l'extérieur sur le plateau multisports situé 
boulevard de la Gare les lundis 31 mai 
et 7 juin (en fonction de la météo).

Ils reprendront en intérieur à la salle de 
La Charlotte le lundi 14 juin et juqu'au 
lundi 5 juillet.

GYMNASTIQUE INTER-ÂGES



L’association 
NEWFEEL YOGA 

vous propose de venir 
découvrir son nouvel ESPACE

Hatha Yoga
Yin-Yoga
Pranayama
Yoga Nidra
Bain sonore bols Tibétains

Profitez durant tout le mois de Juin 
d’un cours découverte gratuit

Choisissez parmi les 6 créneaux disponibles sur 
Facebook et réservez auprès de Christelle André 

par SMS : 06.12.17.37.64,  
renseignements : 02.40.57.14.05  

ou par mail : chriselle.newfeel@gmail.com

Retrouvez tous les ateliers de cet été à suivre sur 
Facebook : Newfeel Yoga

« Le yoga ne change pas seulement la façon dont nous voyons les 
choses, il transforme la personne qui voit»

Renforcement musculaire
Libérez vos articulations
Mieux respirer
Méditation 10min/cours
Améliorer sa concentration

BSK Iyengar

UN NOUVEL 
ESPACE POUR 
PRATIQUER LE 
YOGA

NEWFEEL YOGA

AGEM - GYMNASTIQUE ENFANTS

À LA RECHERCHE D'ANIMATEURS ET DE 
BÉNÉVOLES

L'association de gymnastique enfants recherche des encadrants pour la 
rentrée de septembre.

L'association Saint-Marsienne a besoin d'animatrices ou d'animateurs et d'aides 
bénévoles pour la rentrée de septembre. 
Si vous avez déjà fait de la gymnastique et que vous souhaitez encadrer un groupe, 
n'hésitez pas à contacter rapidement l'association.



Contact : gymnastique.agem@gmail.com

(11 rue de la Cure, Saint-Sulpice-des Landes)
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APEL SAINTE ANNE

PLATS À EMPORTER
Cette année encore, l’incertitude pèse sur la possibilité d’organiser une 

kermesse pour la fin de l’année scolaire. L’APEL propose alors une vente de 
plats à emporter dont les bénéfices profiteront aux enfants. 

Afin de respecter les mesures sanitaires en vigueur, la distribution se fera en drive 
à l’arrière de l’école Sainte-Anne (Freigné) le samedi 19 juin entre 17h et 19h. 

2 formules sont proposées : une formule plat pour 8 € ou une formule plat + 
dessert pour 10 €

2 choix possibles pour le plat 
•	Cuisse de canard à l'angevine, riz gourmand avec champignons, tomates 

confites
•	Poulet façon Yassa, gratin de patates douces

2 choix possibles pour le dessert 
•	Éclair au chocolat
•	Tarte amandine poire



UNC DE SAINT-MARS-LA-JAILLE

LA MÉDAILLE D'OR 
POUR LE PRÉSIDENT

Albert MOUCHET a été médaillé "OR" pour 
toutes ses années de bénévolat au profit de 
l’UNC. 

Cette médaille bien méritée récompense plus 
de 40 ans d'implication au sein de l’association 
des anciens combattants de Saint-Mars-la-Jaille 
comme trésorier puis président. 

La remise s'est déroulée en comité restreint, 
compte tenu de la pandémie.



RÉOUVERTURE DU 
MUSÉE L'AVENTURE 
BRAUD

Le musée L'aventure BRAUD à 
Saint-Mars-la-Jaille a rouvert ses 
portes le week-end de la Pentecôte.

Jours et horaires d'ouverture
Les samedis, dimanches et jours 
fériés des mois de juin, juillet, août et 
septembre de 14h à 18h

Pour des visites en dehors des jours 
d'ouverture ou de groupes, veuillez contacter 
le musée par mail ou par téléphone

MUSÉE BRAUD



Contact : musee.l.aventure.braud@gmail.com 
ou 06.35.90.20.40



Vous avez jusqu’au 10 juin pour passer commande, soit par téléphone au 06.26.43.92.19 
(Sandrine) ou au 06.66.39.60.22 (Céline). Vous pouvez également vous rapprocher des familles 
fréquentant l’école Sainte Anne pour relayer votre commande.



DÉPÔT DES ARTICLES
La date limite pour le dépôt des 

articles pour le bulletin de juillet/août 
(1 seul numéro l'été) est le 10 JUIN

Transmission des articles à l’accueil 
des mairies déléguées ou par mail à 
communication@vallonsdelerdre.fr  
ou associations@vallonsdelerdre.fr

RAPPEL


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MERCREDI 2 JUIN
	�StarDog et TurboCat : 15h

VENDREDI 4 JUIN
	�ADN : 19h

SAMEDI 5 JUIN
	�StarDog et TurboCat : 15h
	�Adieu les cons : 19h

DIMANCHE 6 JUIN
	�StarDog et TurboCat : 10h30
	�Adieu les cons : 15h

LUNDI 7 JUIN
	�ADN : 15h

CINÉMA

LE CINÉMA JEANNE 
D'ARC A ROUVERT 
SES PORTES

Le cinéma Jeanne d'Arc est 
heureux de pouvoir vous accueillir de 
nouveau. 
Découvrez la programmation de juin.

Tél. 02.40.97.08.63 
Boulevard de la Ferronnays - Saint-Mars-la-
Jaille

Tarifs : 6 € à partir de 14 ans ; 4 € moins de 
14 ans
Avec la carte de fidélité : 10e entrée gratuite

Suivez l'actualité du cinéma sur la page 
Facebook @Cinema.Jeanne.D.Arc







COMITÉ DES FÊTES DE FREIGNÉ

RANDONNÉE SEMI-NOCTURNE
En raison de la crise sanitaire, le comité des fêtes de Freigné a dû procéder 

à de petits changements dans l'organisation de la randonnée semi-nocturne.

Rendez-vous le samedi 12 juin pour un départ de la salle de sport à 17h

Un seul circuit pour tous d'une distance de 8 km

Pas de ravitaillement sur le parcours

Au retour à la salle, apéro, plateau avec repas froid et une bonne ambiance

Pensez à votre masque et à votre gobelet pour la boisson



Inscription avant le 9 juin au 02.41.92.70.29

COLLECTE LE  
MERCREDI 9 JUIN

Une nouvelle collecte de sang est organisée 
à Bonnœuvre.

La collecte aura lieu le mercredi 9 juin de 16h à 
19h30 à la salle polyvalente de Bonnœuvre.

DON DE SANG



Inscription sur mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr

Scannez pour consulter 
la programmation ou 
rendez-vous sur cinema.
jeannedarc.free.fr/

RÉPONSE DU MOIS D'AVRIL

Centre de vaccination à 
l'espace Paul GUIMARD 
à Saint-Mars-la-Jaille

Je me 
balade dans 

Vallons-de-l’Erdre, 
saurez-vous trouver où je 

me suis caché ?

Donnez votre réponse en message 
privé sur la page Facebook 

de la commune 
@CommunedeVallonsdelErdre

et tentez de remporter  
une place au minigolf

Valontin

JEU

MATINÉE EN FAMILLE ET ATELIER RAM
Le pôle famille vous donne rendez-vous les 25 et 26 juin.

•	Atelier motricité du RAM 
Vendredi 25 juin de 9h à 10h ou de 10h15 à 11h15, salle de la Charlotte à Saint-
Mars-la-Jaille
Les ateliers motricité libre permettent de partager un moment en famille. Ils sont 
gratuits, sur inscription auprès du RAM. Les ateliers se déroulent en présence de 
professionnels de l'enfance.

•	Matinée jeux en famille
Samedi 26 juin de 10h à 12h30 (horaires libres), salle polyvalente de Bonnœuvre
Venez vous amuser et rencontrer d'autres familles vallonnaises autour de jeux de 
société !



PÔLE FAMILLE

Inscription auprès du RAM au 02.85.29.33.00 ou ram@vallonsdelerdre.fr


