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Mardis du 5 juillet au 23 août  La 2e édition d’Esti’Vallons s'est déroulée sur tout le territoire. Des rendez-vous familiaux et 
culturels tous les mardis pendant l’été.

Samedi 2 juillet  Une quarantaine d’associations étaient présentes lors du 
Forum des associations.

Du 6 au 8 juillet  La 12e édition de l’Éco R’aide s’est déroulée à Vallons-de-l’Erdre. 3 jours d’activité, de convivialité, de défis pour le plus grand 
plaisir des jeunes de 13 à 17 ans !

Samedi 2 juillet  Les élus ont souhaité la bienvenue aux nouveaux habitants autour d’un petit déjeuner.

Mardi 5 juillet  Les randonneurs de Vritz (Familles Rurales) 
accompagnés de résidents du Foyer Richebourg ont passé la 
journée à l’étang de Noyant-La-Gravoyère.
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Chère Vallonnaise, cher Vallonnais,

Pour la 2e année consécutive, Esti’Vallons 
nous a réuni tout l’été autour d’animations 
familiales, de spectacles et de concerts. 
Avec une moyenne de 300 personnes par 
soirée, vous avez fait de cette 2e édition 
un succès. Je vous remercie d’avoir 
répondu présents à ces évènements qui 
ont mobilisé chaque semaine agents, 
élus, restaurateurs, associations. Je les 
remercie eux-aussi pour la préparation 
et l’organisation de cet évènement. 
Les rires, la bonne humeur, la météo 
plus que clémente ont contribué à 
faire d’Esti’Vallons un rendez-vous 
incontournable de l’été !

Les spectacles vont continuer tout au 
long de l’année avec le lancement 
de VallonScènes, le nouveau nom de 
la saison culturelle. Dans l’esprit du 
succès d’Esti’Vallons, partage, famille 
et accessibilité seront les maître-mots 
de cette nouvelle saison. Vous pouvez 
retrouver la programmation dans le dossier 
de ce bulletin. Rendez-vous le vendredi 30 
septembre pour le 1er spectacle !

Le 29 août dernier, l’espace France 
services a ouvert ses portes. Ce nouveau 
service sur la commune permet 
d’accompagner les personnes, en 
particulier les plus vulnérables ou celles 
ne disposant pas d’accès au numérique, 
dans leurs démarches de la vie courante. 
Des agents vous accueillent du lundi au 
vendredi et 2 postes informatiques sont à 
votre disposition en libre accès.

Je vous souhaite à tous une bonne rentrée,

Bien cordialement,

Jean-Yves PLOTEAU,
Maire

Vendredi 1er juillet  Le multi-accueil Les Cabrioles a organisé une Mini-tong 
Party pour les enfants avec structure gonflable, maquillage, jeux et concert.

Samedi 2 juillet  Les élus ont souhaité la bienvenue aux nouveaux habitants autour d’un petit déjeuner.

Mardi 5 juillet  Les randonneurs de Vritz (Familles Rurales) 
accompagnés de résidents du Foyer Richebourg ont passé la 
journée à l’étang de Noyant-La-Gravoyère.
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ÉTAT-CIVIL

 Bienvenue à...
BURON Margaux........................29 juillet
Freigné

 Ils se sont dit oui...
CROSSOUARD Mélanie
et COLONIER Thomas..................9 juillet
Freigné

BODINIER Jessica
et LETENEUX Frédéric..................9 juillet
Saint-Mars-la-Jaille

JOËSSEL Anne-Laure
et JEAN Aubin..............................6 août
Saint-Sulpice-des-Landes

SEVIN Marion
et PLAZANET Gaëtan....................6 août
Saint-Mars-la-Jaille

 Ils nous ont quittés...

PEAUDOIE François......................3 juillet
98 ans | Saint-Mars-la-Jaille

CADOT Edouard.........................11 juillet
94 ans | Saint-Sulpice-des-Landes

BIDAUD Jean.............................12 juillet 
Ancien adjoint de la commune historique de Saint-
Mars-la-Jaille de 1995 à 2001
85 ans | Saint-Mars-la-Jaille

COLAS Georges.........................17 juillet
80 ans | Saint-Mars-la-Jaille

BAZIN épouse GLÉMIN Ginette...20 juillet
74 ans | Saint-Mars-la-Jaille

PRESSE Bernard........................21 juillet
56 ans | Vritz

GUERIN Michel..........................28 juillet
70 ans | Saint-Mars-la-Jaille

BOURGAUD épouse VINCENT Maïtena  		
................................................29 juillet
83 ans | Saint-Mars-la-Jaille

BOUCHEREAU épouse MORNAC Maryvonne.	
................................................31 juillet
77 ans | Saint-Mars-la-Jaille

COTTIER-MINION Gilbert...............6 août
89 ans | Saint-Mars-la-Jaille

ROBIN Guy.................................14 août
87 ans | Saint-Mars-la-Jaille

Les naissances, mariages et décès pour lesquels les 
personnes et familles n'ont pas donné leur accord 
pour une parution dans la presse n'apparaissent 
pas dans cette colonne.

EXTRAITS DU CONSEIL MUNICIPAL EN 
DATE DU 21 JUIN 2022

Attribution du marché de maîtrise d’œuvre pour la 1re tranche des liaisons 
douces
(Délibération n°117/2022)

La première tranche du projet d’aménagement de liaisons douces concerne  
les 4 liaisons suivantes :

•	 Maumusson - des locaux affectés au périscolaire à la salle des Hêtres,
•	 Maumusson - du hameau de La Coire à l’étang de la Fontaine aux Merles,
•	 Saint-Mars-la-Jaille - de la rue d’Ancenis au hameau de La Haute Harie,
•	 Saint-Mars-la-Jaille - du rond-point du Château à l’écocyclerie Trocantons.

Suite à la consultation de cabinets de maîtrise d’œuvre lancée le 28 avril 2022, le 
conseil municipal a décidé d’attribuer le marché au cabinet BOURGOIS de Betton 
(35).

Lancement d’une consultation d’entreprises pour le traitement de la 
mérule dans l’église de Freigné
(Délibération n°118/2022)

Dans l’église Saint-Pierre et Saint-Paul de FREIGNÉ, il a été constaté le 
développement de la mérule, champignon lignivore qui ronge le bois au niveau du 
chœur et dans les combles. Le traitement de ce champignon nécessite des travaux 
préparatoires (échafaudage, maçonnerie) et des travaux de remise en état (reprise 
de maçonnerie et de charpente).

Le conseil municipal a décidé de lancer une consultation d’entreprises pour la 
réalisation de ces travaux.

Lancement d’une consultation d’assistance à maîtrise d’ouvrage pour les 
travaux de réhabilitation de l’église de Maumusson
(Délibération n°119/2022)

Le conseil municipal a décidé de lancer une consultation d’assistance à maitrise 
d’ouvrage pour la détermination d’un programme de travaux à réaliser dans 
l’église de Maumusson afin de la remettre en état.

Les missions de l’assistant d’ouvrage seront les suivantes :

•	 réaliser un diagnostic de l’état structurel de cette église,
•	 proposer des scenarii de travaux en vue de la réhabilitation de cet édifice,
•	 estimer le coût financier de chaque scénario.

Programmation, tarifs et signature des contrats de cession pour la saison 
culturelle 2022/2023
(Délibération n°124/2022)

Retrouvez l’ensemble de la programmation culturelle ainsi que les tarifs dans le 
dossier de ce bulletin

COMPTE-RENDU









FERMETURE EXCEPTIONNELLE
Les accueils des mairies déléguées et les agences postales seront 
exceptionnellement fermés le jeudi 29 septembre.

MAIRIES DÉLÉGUÉES
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municipalemunicipale

Prochain conseil municipal : MARDI 20 SEPTEMBRE à 19h

Retrouvez l’ensemble des délibérations prise par le conseil municipal sur  
www.vallonsdelerdre.fr/listes/conseil-municipal/ 



DÉCÈS DU PÈRE 
CARABIN - UN 
HOMME ATTACHÉ 
AU PATRIMOINE 
RELIGIEUX

Fils d'un artisan peintre à Saint-
Mars-la-Jaille, André CARABIN se 
destine dès son plus jeune âge à la 
prêtrise. Il quitte Saint-Mars-la-Jaille 
à son adolescence mais reste très 
attaché à l'église de son enfance.

Ayant hérité de 
ses parents, il 
offre, en 2005, 
un premier vitrail 
sur le modèle de 
Notre-Dame de 
la Belle Verrière 
de la Cathédrale 
de Chartres 
(vitrail central). 
Au fil des années 
et en collaboration avec Pierre MILLIUS, 
maître verrier renommé, le père CARABIN 
offrira à la commune 2 autres vitraux ; l’un 
inspiré de la partie supérieure du vitrail 
central de la Cathédrale Saint-Pierre de 
Poitiers et représentant la crucifixion et 
l’ascension glorieuse (vitrail de droite 
dans l’église Saint-Médard) et le vitrail de 
gauche qui est une composition inédite 
et proprement saint-marsienne dont 
l’idée principale est la royauté mystique.

L'attachement du père CARABIN à l'église 
Saint-Médard se caractérise également 
par le financement à hauteur de 40% du 
coût de rénovation de l'orgue.

L’orgue, construit en 1937 par les 
facteurs parisiens BEDEL et ISAMBART, 
a été rénové en 2 temps. La 1re phase 
de restauration s’est faite en 2011 
et consistait à restaurer les tuyaux 
défectueux et à améliorer son rendu 
sonore. Puis en 2018, la rénovation des 
tuyaux de façade a été financée par le 
Père CARABIN et l’association Les Amis 
de l’Orgue. Le public peut ainsi découvrir 
la beauté du travail des vitraux et écouter 
la résonance de l’orgue à l’occasion 
de concerts de musique organisés par 
l’association Les Amis de l’Orgue.

HOMMAGEEXTRAITS DU CONSEIL MUNICIPAL EN 
DATE DU 21 JUIN 2022

Aide financière pour la création ou la reprise du dernier commerce 
alimentaire dans une commune déléguée 
(Délibération n°136/2022)

Le commerce multi-services de la commune déléguée de Bonnœuvre est fermé 
depuis octobre 2021. Un repreneur a signé, en avril 2022, un compromis en vue de 
la location des murs avec achat du fonds de commerce. Il a prévu la ré-ouverture 
dudit commerce au 1er septembre 2022. Le preneur a sollicité la commune en vue 
de bénéficier d’une aide financière à la reprise de ce commerce de proximité qui 
proposera notamment à ces futurs clients les prestations suivantes : alimentation, 
bar, tabac et jeux.

Le conseil municipal a décidé d’accorder une aide financière égale à 50 % du 
coût des dépenses d’aménagement, de travaux, d’acquisition de mobilier et de 
matériel dans la limite de 5 000 € pour la reprise du dernier commerce alimentaire 
dans une commune déléguée ou la création d’un commerce alimentaire s’il n’en 
existe plus sur une commune déléguée.

Attribution du marché public de travaux pour le programme de voirie 
secteur Le Vigne / La Harie / La Haute Harie (Saint-Mars-la-Jaille)
(Délibération n°145/2022)

Le conseil municipal a décidé d’attribuer le marché à l’entreprise HERVÉ TP de 
Juigné-des-Moutiers (44) pour la réfection de les voies communales sur ce secteur.

Études de faisabilité pour le projet de création de logements solidaires
(Délibération n°154/2022)

Le conseil municipal a décidé de confier à l’association privée SOLIHA la réalisation 
des études de faisabilité dans l’ex-presbytère de Vritz et l’ex-boulangerie de Saint-
Sulpice-des-Landes. 
L’ex-maison paroissiale de Freigné a été mise en vente.







RÉUNIONS PUBLIQUES
La mise en place d’un plan d’adressage communal 
répond à une obligation, imposée par la loi dite 3DS 
adoptée le 21 février 2022, elle est également un 
préalable indispensable au déploiement de la fibre 
optique et permettra aussi de faciliter l’intervention des 
secours en évitant la perte de précieuses minutes.

Afin d'informer la population sur le travail en cours sur le plan d’adressage 
communal et d'en expliquer les tenants et aboutissants, la commune organise  
2 réunions publiques :

•	 le 1er septembre à 20h à l’espace Paul GUIMARD à Saint-Mars-la-Jaille,
•	 le 6 septembre à 20h à la MCL à Freigné.

ADRESSAGE


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DES DÉLAIS DE DÉLIVRANCE LONGS
Depuis fin 2021, les demandes de renouvellement des titres d’identité 

ont connu une hausse inédite dans toute la France, de très nombreux Français 
ayant engagé des démarches à la sortie de la crise du Covid-19.

Cette hausse s’est accentuée à l’approche de la 
période estivale portant les délais de délivrance 
des titres d’identité à près de 6 mois.

Une fois la demande envoyée en préfecture, la 
commune n’a plus la main sur le dossier et ne 
peut pas influer sur les délais de délivrance des titres d’identité. Les agents ne sont 
pas responsables de cette situation. Aussi nous vous remercions de bien vouloir 
faire preuve de compréhension et de courtoisie lorsque vous vous déplacez en 
mairie ou que vous appelez le standard téléphonique.

ATTENTION : vous prévoyez de partir en voyage l’été prochain ? Vous passez des 
examens en fin d’année scolaire ? Nous vous conseillons de prendre rendez-vous 
dès à présent.

CNI / PASSEPORT



Prendre rendez-vous : www.vallonsdelerdre.fr/rendez-vous-cni-passeports/ 

LES ÉTAPES DE 
FABRICATION

Demande de 
l'usager munie des 
pièces nécessaires 
sur RDV en mairie 

(équipée d'une 
station biométrique)

Enregistrement 
en mairie des 

empreintes digitales 
et numérisation de 

la photo

Envoi du dossier 
numérique

Contrôle et 
validation à la 

préfecture

Envoi du dossier 
numérique

Fabrication à 
l'Imprimerie 
nationale

Expédition du 
document en mairie

Restitution avec 
contrôle des 

empreintes digitales

CNI / PASSEPORT

L’ESPACE FRANCE SERVICES A OUVERT 
SES PORTES

L’espace France services a ouvert le 
lundi 29 août. Il est situé à Saint-Mars-
la-Jaille au 18 avenue Charles-Henri de 
Cossé Brissac dans l’ancienne salle du 
conseil municipal de la mairie.

Cet espace permet aux habitants de Vallons-
de-l’Erdre et des communes environnantes 
d'accéder dans un seul et même lieu 
aux organismes suivants : le ministère de 
l'Intérieur, le ministère de la Justice, les 
Finances publiques, Pôle emploi, l'Assurance 
retraite, l'Assurance maladie, la CAF et la MSA.

Jean-Marc FERRARA et Sylvie PINTO, deux agents France services formés et 
disponibles, vous accompagnent ainsi dans vos démarches du quotidien : 
immatriculation de véhicules, APL, carte grise, RSA, impôts, permis de conduire, 
accès à vos services en ligne…

Horaires d’ouverture

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Matin 9h-12h30 9h-12h30 9h-12h30 Fermé 9h-12h30

Après-midi 14h-17h Fermé 14h-17h 14h-17h 14h-17h

Sur rendez-vous uniquement
Soirée 17h-19h Fermé Fermé 17h-19h Fermé

ESPACE FRANCE SERVICES



Contact : 02.85.29.33.03 ou franceservices@vallonsdelerdre.fr



ACTU MUNICIPALE         7 

L’ACTU 
municipalemunicipale

SORTIE AU CENTRE 
ÉQUESTRE

Les élèves de la classe maternelle de 
l’école du dauphin de Vritz se sont 
rendus au centre équestre de Le Pin, 
les écuries de Mandy, 5 matinées en fin 
d’année scolaire.

Au programme, 3 ateliers hebdomadaires 
sur 5 semaines ont été proposés :

•	 monter à poney avec la monitrice 
diplômée Audrey GASCON ;

•	 la préparation et le soin de l’animal 
avec Marie-Catherine GASCON ;

•	 la découverte du milieu (le centre 
équestre, l’alimentation, le corps…) 
avec l’enseignante Natacha 
MONDEVILLE.

Les enfants ont beaucoup appris et 
ont été fiers de recevoir le diplôme  
« du cavalier en herbe » et heureux de 
terminer ces séances par un pique-nique 
convivial. 

ÉCOLE DU DAUPHIN

SORTIE DE FIN D’ANNÉE DES 3E

Les élèves de 3e du collège Louis PASTEUR ont pu finir leur scolarité sur 
une note sportive et ludique grâce à la sortie de fin d'année à Noirmoutier.

Le 4 juillet, une quarantaine d'entre eux s’est rendue sur l'île où ils ont, en matinée, 
pratiqué du kayak de mer et du paddle. Après une pause restauration sur l'estacade 
de la plage des Dames, un parcours en rosalie est venu rythmer l'après-midi. Un 
petit temps de détente sur la plage a conclu cette journée ensoleillée.

Un air de vacances avant, souhaitons-leur, une studieuse rentrée au lycée !

COLLÈGE LOUS PASTEUR

EXCALICWOUAF
Cyril GUERILLON, toiletteur professionnel 
diplômé et habitant de Vritz, a créé son 
entreprise Excalicwouaf. Il se déplace 
à votre domicile avec son camion 
aménagé en salon de toilettage pour 
refaire une beauté à votre compagnon 
à poils, petits 
et grands, qu’ils 
soient de race 
ou unique en 
leur genre.

NOUVELLE ACTIVITÉ

Contact : excalicwouaf@gmail.com - 
06.80.44.80.52
Site web : https://excalicwouaf.fr
Facebook : /www.facebook.com/excalicwouaf
Instagram : @cyrilguerillontoilettage





VALLÉE DE L'ERDRE ÉQUITATION DEVIENT 
MÉNAZ ÉQUITATION

Vallée de l’Erdre Equitation, structure équestre familiale (Bonnœuvre 
direction Riaillé) est en pleine mutation.

En effet, Anaïs CHARVIEUX quitte l’entreprise 
pour d’autres aventures. Le centre équestre 
racheté par les actuelles enseignantes : Marion 
MERCADIE (BPJEPS) et Elodie MARQUES DA SILVA 
(Animatrice Équestre en cours de monitorat) 
continue son activité. Vallée de l’Erdre Equitation 
est donc renommé : Ménaz Equitation.

La Direction change mais le cap reste inchangé : 
dans une ambiance familiale, proposer un 
enseignement de qualité avec un nombre 
d’élèves par cours restreint. Les leitmotivs sont se faire plaisir, apprendre, et se 
perfectionner dans un cadre bienveillant et rassurant.

Des travaux d’aménagement sont prévus afin d’améliorer le confort de tous  : 
Enseignants, Cavaliers et Cavalerie. Parmi les aménagements on compte la 
création d’un manège, d’une nouvelle carrière et d’un nouvel espace d’accueil. 
Marion et Elodie ont à cœur de développer la structure, ainsi de nouvelles activités 
seront proposées en plus des cours, stages, concours, pensions et animations 
périodiques. 

VIE ÉCONOMIQUE



Renseignements : 06.74.48.11.81
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Mickaël VALLÉE, 8e adjoint
Référent à la culture

« Une saison culturelle, un nom associé

À l'instar d'Esti'Vallons, VallonScènes est le nouveau nom de 
votre saison culturelle hivernale. Elle sera fidèle aux précédentes, 
diversifiée, itinérante et accessible à toutes et à tous. Cette année 
une nouvelle tarification encore plus attractive est mise en place 

alors n'hésitez plus pour venir découvrir les spectacles.

Une programmation construite grâce au travail des élus du pôle Vie locale et au 
professionnalisme de l'équipe culturelle et communication. Un grand merci à toutes et à tous.

On vous donne rendez-vous le 30 septembre à la bibliothèque Les Mots Passant. »

VEN. 30 SEPT. 18h30
Départ de la bibliothèque, arrivée au plan d'eau (Saint-Mars-la-Jaille) 

Gombo - Déambulation
Yelemba d’ABIDJAN
danse et percussions

Familial - Gratuit

Avec cette déambulation, partagez un moment convivial où se rencontrent le chant, la 
danse et la musique. En fin d’animation, les artistes invitent les spectateurs qui le souhaitent à 
se joindre à eux pour un bœuf musical ! Ramenez vos percussions ! 

VEN. 07 OCT. 20h30
Espace Paul GUIMARD (Saint-Mars-la-Jaille)

Gospel Rhapsody 
Chorale gospel
Tout public - 5/10/12 €

Difficile d’être insensible à l’émotion et à l’énergie incroyable partagées lors d’un 
concert de gospel. Gospel Rhapsody est une aventure musicale à travers le temps, 
l’espace et les styles. Autour de Ritz A’Solo, retrouvez avec ce chœur nantais l’âme du 
Gospel et voyagez à travers l’histoire de cette musique. 

SAM. 12 NOV. 20h30
Espace Paul GUIMARD  (Saint-Mars-la-Jaille)

HOMO NATURA
AKEÏKOI & Yelemba d’ABIDJAN
danse et musique
Tout public - 5/10/12 €

Composé du collectif AKEÏKOI, implanté à Vallons-de-l'Erdre, et de la troupe YELEMBA 
d’Abidjan en Côte d’Ivoire, le projet HOMO NATURA, produit par Adjololo System, réunit sur 
scène 14 artistes français et ivoiriens. Empruntant autant dans les esthétiques musicales 
occidentales que dans des formes d’expressions plus traditionnelles de l’Afrique, HOMO 
NATURA réunit le rock et les musiques traditionnelles ivoiriennes, la danse d’Afrique de 
l’Ouest et contemporaine, le hip-hop et l’utilisation de masques sacrés.

PROGRAMME DES 
RENCONTRES AUTOUR 
DU SPECTACLE HOMO 
NATURA

DIM. 02 OCT.  À partir de 10h
La Pause Solid’Erdre - Bonnœuvre

Chantons en cuisinant !
Partagez un moment convivial en 
concoctant un plat ivoirien avec Awa et 
Andrienne, artistes de la troupe Yelemba. 

DIM. 27 NOV.  De 10h à 17h
Espace Paul GUIMARD  (Saint-Mars-la-Jaille) 

Stage de découverte de la 
musique et de la danse africaine
Aucune compétence en danse ou musique 
n’est requise. À partir de 12 ans

ANIMATIONS GRATUITES DANS VOS 
BIBLIOTHÈQUES VALLONNAISES  

Mi-octobre à mi décembre : 
Exposition autour du spectacle HOMO 
NATURA avec des illustrations de Mayeule 
BYM et des photos d’Estelle BRETAUDEAU
  Bibliothèque - Saint-Mars-la-Jaille

Dimanche 30 octobre à 10h :
Ateliers percussions parents-enfants avec 
2 artistes d’HOMO NATURA
 Bibliothèque - Freigné

Samedi 5 novembre à 10h :
Atelier d'écriture chorégraphique avec 
Céline ROULEAUD et Yann HERVÉ
 Bibliothèque - Saint-Mars-la-Jaille 

Mercredi 16 novembre à 10h :
Atelier graphisme avec Mayeule BYM
 Bibliothèque - Saint-Mars-la-Jaille

Entrée gratuite sur inscription avant 
le 26 septembre : 07.86.49.60.69 ou 
pausesoliderdre.440@secours-catholiques.org



Tarif : 10 € (formule adolescent /parent : 15 €)
Information et inscription sur billetweb.fr/pro/
vallonsdelerdre, par téléphone au 02.85.29.33.00 
ou par mail contact@vallonsdelerdre.fr



Informations et inscriptions au 06.07.80.59.42
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DOSSIER

SAISON CULTURELLE 1911-1912

Délibération n° 124/2022 du conseil municipal en 
date du 21 juin 2022

•	 Tarif plein : 12 €

•	 Tarif groupe* / partenaire** : 10 €

•	 Tarif réduit*** : 5 €
Les réductions sont accordées sur présentation d’un 
justificatif au moment de l'achat. 

Sauf :
•	 Les spectacles familiaux  

- Par le Bout du Noz : 5 € 
- Rimes party : 5 € 
- Boum Bap : 5 €

•	 Le plus grand cabaret vallonnais   
- Adultes : 8 € 
- Enfants : 5 €

•	 Gombo : gratuit

*Tarif groupe : à partir de 10 personnes.

**Tarif partenaires : abonnés des structures voisines 
(Ancenis-Saint-Géréon, Loireauxence, Ligné, Mésanger, 
Teillé) et titulaires des cartes Cézam, Cap Privilèges, 
Tourisme et Loisirs.

***Tarif réduit : moins de 25 ans, famille à partir de 
4 membres (au moins 2 mineurs), demandeurs 
d’emploi et bénéficiaires du RSA, de l'allocation de 
solidarité aux personnes âgées ou de l'allocation aux 
adultes handicapés.

DIM. 11 DÉC. 16h
Salle polyvalente (Bonnœuvre) 

Par le Bout du Noz
Ronan LE GOURIÉREC
Fest noz
À partir de 5 ans - 5 €

Par le Bout du Noz accompagne parents et enfants dans l’apprentissage des danses en ronde, 
en chaîne ou en ligne. Ça swingue et ça groove ! Un projet dansant pour « faire ensemble » 
auquel les enfants participeront avec leurs parents, en les menant « par le bout du noz » !

MER. 22 FÉV. 15h
Espace Paul GUIMARD  (Saint-Mars-la-Jaille) 

Rimes party 
Jac LIVENAIS
chanson
À partir de 5 ans - 5 €

À travers des textes de poètes et poétesses reconnus, sur des musiques originales mêlant percussions 
corporelles et matérielles, voix polyphoniques et instruments en tous genres, Jac LIVENAIS et ses 
musiciens convient petits et grands à un voyage à bord d’un voilier, à la découverte de nos émotions.

VEN. 03 MARS 20h30
Espace Paul GUIMARD  (Saint-Mars-la-Jaille)

Potiche  
Cie Spectabilis et Cie Piment Langue d’Oiseau
Thé’ âtre comé’ die
À partir de 12 ans - 5/10/12 €

D’après « Potiche » de Pierre BARILLET et Jean-Pierre GREDY.  Dans les années 70, Suzanne 
PUJOL, épouse popote et soumise d’un riche industriel, se retrouve à la direction suite à 
une grève. Une comédie devenue célèbre à l’écran par François OZON.

VEN. 07 AVRIL 20h
Salle MCL (Freigné)

Boum Bap 
Cie S
Boum hip-hop
À partir de 7 ans - 5 €

L'objectif de la Boum Bap ? Inviter à l’amusement, au lâcher prise collectif, à la curiosité, à 
la créativité. Le but est que l’enfant puisse apprendre (le son, l’histoire, la danse, la culture 
Hip Hop) de façon ludique, sans appréhender le regard de l’autre. La boum est prête !

SAM. 13 MAI 20h30
Espace Paul GUIMARD  (Saint-Mars-la-Jaille)

Le plus grand  
cabaret vallonnais
varié’ té’ s
Tout public - 5/8 €

Cette année encore « Le plus grand cabaret vallonais » va vous émerveiller par la richesse, la 
qualité et la motivation des talents de notre territoire. Artistes amateurs locaux se réunissent 
pour vous offrir une soirée riche en surprises et en divertissements. Vous souhaitez participer 
à cette soirée ? Contactez-nous : contact@vallonsdelerdre.fr ou 02.85.29.33.00

TARIFS ATTRACTIFS

DÉCOUVREZ 
LA BANDE 
ANNONCE

BILLETTERIE OUVERTE
Vous pouvez, dès à présent, réserver vos 
places.

•	 En ligne (billetweb.fr) : www.billetweb.
fr/pro/vallonsdelerdre

•	 À l'accueil des mairies déléguées 

•	 Dans les réseaux de billetterie 
Ticketmaster (Auchan, Cultura, 
E. Leclerc) et France billet (Fnac, 
Carrefour, Géant, Système U, 
Intermarché)



10	 ACTU INTERCOMMUNALE

L’ACTU 
intercommunaleintercommunale

DU SPORT SENIOR DÈS 50 ANS
Depuis janvier 2022, l’Animation Sportive Départementale (ASD) et le 

CORERS PDL (Comité Régional de la Retraite Sportive des Pays de La Loire), 
animent des séances d’activités sportives pour les seniors tous les jeudis 
après-midi, en période scolaire.

Différentes activités sont proposées (renforcement musculaire, jeux de coordination, 
de mémorisation) et adaptées au potentiel de chacun.

Au-delà de la séance d’activités physiques, ces rendez-vous hebdomadaires sont 
également l’occasion de moments conviviaux qui favorisent le lien social et le 
bien-être des seniors.

Nos activités reprennent en septembre !

Aussi nous vous donnons rendez-vous le Jeudi 15 septembre à 14h, salle de La 
Charlotte à Vallons-de-l’Erdre (Saint-Mars-la-Jaille).

Pour celles et ceux qui souhaitent nous rejoindre, n’hésitez pas à participer à une 
séance découverte entièrement libre. Pour une pratique en toute sécurité, pensez 
à apporter dans votre sac à dos : paquet de mouchoirs, bouteille d’eau.

Si ces rendez-vous d’1h30 sont jusqu’à présent encadrés par des éducateurs 
sportifs, le projet est de rendre autonome les seniors dans 
la pratique de leurs séances ou comment devenir acteur 
de son sport !

Le bénévolat est au cœur de notre Fédération agréée par 
le Ministère des Sports, et les nombreuses formations 
entièrement gratuites sont accessibles à partir de 50 ans 
pour tous nos licenciés désireux de s’impliquer dans le 
milieu associatif et de développer des compétences 
nouvelles en vue d’encadrer une activité physique.



SPORT SENIOR

Pour en savoir plus, rendez-vous sur notre site fédéral : www.ffrs-retraite-sportive.org ou  
régional : www.corers-pdl.fr ou contactez Annick Humeau, agent de développement, éducatrice 
sportive : 06.31.92.75.83



ACCOMPAGNER LES JEUNES DE 16 À 25 ANS
La Mission Locale, c’est quoi ?

C’est une équipe qui est à l’écoute, accompagne et aide les jeunes de 16 à 25 ans 
inclus, sortis du système scolaire, résidant sur le Pays d’Ancenis.

Et pourquoi ? 

Pour travailler sur le projet professionnel, l’accès à la formation, l’aide à la 
recherche d’emploi et l’aide aux démarches et à l’accès aux droits (mobilité, 
logement, santé, citoyenneté…)

La Mission Locale au plus près de chez vous ! 

Rendez-vous possible sur Ancenis-Saint-Géréon, Loireauxence (Varades), 
Ingrandes-Le-Fresne-Sur-Loire, Vallons-de-l’Erdre (Saint-Mars-la-Jaille), Riaillé, 
Joué-sur-Erdre, Ligné (possibilité de se déplacer sur d’autres communes).

MISSION LOCALE

AIDE À L'ACHAT D'UN 
VÉLO ÉLECTRIQUE

 Une subvention intercommunale

Vous projetez d’acheter un vélo à 
assistance électrique ? La COMPA 
propose une aide financière. 

Elle s’élève à 25 % du prix du vélo, neuf 
ou d’occasion, dans la limite de 100 €, 
200 € ou 300 € selon les revenus et le 
type de vélo (cargo, pliant…). S’il s’agit 
d’un vélo d’occasion, l’achat doit être 
réalisé chez un professionnel.

Seules conditions pour bénéficier de ce 
coup de pouce : être majeur, résider sur 
le territoire du Pays d’Ancenis et avoir 
effectué l’achat à compter du 20 juin 
2022. La demande de remboursement 
se fait via un formulaire disponible sur le 
site de la COMPA.

MOBILITÉ

Plus d’informations : 02.40.96.31.89 ou 
www.pays-ancenis.com, Vie quotidienne > 
Transport et déplacement > Mobilités actives



 Une subvention communale

La commune de Vallons-de-l’Erdre octroie 
elle-aussi une subvention d’un montant 
de 50 € à chaque personne éligible 
à l’attribution d’une aide de l’État dite  
« bonus vélo à assistance électrique  » 
pour l’acquisition d’un vélo électrique 
neuf n’utilisant pas de batterie au plomb.

Formulaire disponible sur demande à 
l'accueil de votre mairie déléguée ou à 
contact@vallonsdelerdre.fr



Pour plus d’informations et prise de rendez-vous : 02.40.96.44.30 - accueil@mlpaysancenis.fr - 
www.missionlocalepaysancenis.fr - Facebook et Instagram : Mission Locales du Pays d’Ancenis


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C’EST LA RENTRÉE !
Les cours auront lieu chaque lundi soir (hors vacances 
scolaires), dans une ambiance conviviale mais néanmoins 
studieuse :

•	 de 20h30 à 21h30 (danse en ligne)
•	 de 21h30 à 22h30 (danse de salon)

Deux soirées découvertes auront lieu les lundis 12 et 19 septembre à partir de 
20h30.

Les danseurs sont encadrés par Michel GOULVENT, diplômé de la Fédération des 
Sports de Danse et plusieurs fois récompensé lors de championnats (Pays de 
Loire, France et Europe).

Vous pourrez aussi retrouver l’association lors de son assemblée générale le lundi 
5 septembre à 20h30, salle MCL.

VAL'ON DANSE

Contact : Cathy GUILLAUDEUX, présidente, à val.on.danse@gmail.com ou au 06.48.27.13.77

NEWFEEL YOGA

Contact : Christelle au 06.12.17.37.64 ou au 02.40.57.14.05
Site internet : newfeel-christelle.wixsite.com/newfeel



KUNDALINI YOGA
Le Kundalini Yoga renforce le système 
immunitaire, apaise le système nerveux, 
améliore les fonctions lymphatiques 
et glandulaires. Il permet aussi de se 
recentrer apportant calme, détente, 
lâcher prise avec une meilleure gestion 
du stress. Ce yoga est une pratique 
ancestrale, qui travaille sur l’énergie 
du corps, c’est une technologie 
spécifiquement adaptée à l’humain.

Les cours ont lieu à Bonnœuvre le 
mercredi à 9h30 et 19h. Le premier 
cours est gratuit.

YOGA SONG

Contact : Bruno GRAVAUD au 06.69.00.83.60 
ou brunog68@yahoo.com



SI LA DANSE VOUS 
TENTE…
Saint-Mars Danse reprend ses activités 
d'apprentissage de la danse le mardi 
soir :

•	 danse en couple de 19h - 20h ;
•	 danse en ligne de 20h15 - 21h15.

Lieu : salle polyvalente de Bonnœuvre.

Des cours découvertes sont organisés 
les 20 et 27 septembre aux horaires des 
cours.

SAINT-MARS DANSE

Contact : Sylviane SUREAU au 06.07.97.53.10 
ou Anne-Marie BÉZIAUD au 06.24.08.29.02



Se Poser
Se Retrouver
prendre soin de Soi,
pour une nouvelle Vibration

Retrouver sa forme physique - Renforcement musculaire –
Soulager ses douleurs, ressentir du mieux-être - 
Améliorer son énergie vitale - Confiance en soi

 

https://newfeel-christelle.wixsite.com/newfeel
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REPRISE DES ACTIVITÉS
Activité gym

Les cours de gym reprennent le jeudi 22 
septembre à l’espace des Ardoisières à Vritz. Ils 
sont animés par Claire TRILLOT diplômée d'un 
brevet fédéral de gymnastique volontaire et d'un 
certificat de qualification d'activités de loisirs 
sportifs. Elle a également une formation Pilates 
et instructeur Zumba. Deux cours découvertes 
sont organisées le jeudi 22 septembre et le 
jeudi 29 septembre.

Horaires des cours :

•	 cours modéré de 19h à 20h ;
•	 cours tonique de 20h30 à 21h30.

Cotisation : 111€ (carte Familles Rurales de  
26 € comprise)

FAMILLES RURALES DE VRITZ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

        

 

 

 

AACCTTIIVVIITTEESS  

Cardio Box 
Pound fitness 

Body zen 
Zumba 

Step afro, latino 
Fitball 

Renforcement musculaire 
Stretching 

 

 

PPRREEVVOOIIRR  ::  BBOONNNNEESS  CCHHAAUUSSSSUURREESS  ++  BBOOUUTTEEIILLLLEE  DD’’EEAAUU  ++  SSEERRVVIIEETTTTEE  ++  CCOOUUSSSSIINN  

RREENNSSEEIIGGNNEEMMEENNTTSS  ::  o2mi@hotmail.fr  

 

VRITZ 

COURS MODERE : 19h à 20h 

COURS TONIQUE : 20h30 à 21h30 

Salle des Ardoisières 

Salle des Ardoisières 

Contact : o2mi@hotmail.fr

PRATIQUEZ 
DIFFÉRENTS SPORTS

L'association Multisports Adulte de 
Saint-Mars-la-Jaille reprend les cours 
le lundi 5 septembre à 20h30.

Les cours ont lieu dans la salle Charles-
Henri de COSSÉ BRISSAC à Saint-Mars-
la-Jaille. Il est possible de faire un cours 
d'essai avant de s'inscrire. 

Cotisation annuelle : 60 €.

MULTISPORTS ADULTES



Contact : ass.multisportstmars@laposte.net 
ou 07.61.38.53.03



UNE NOUVELLE 
ASSOCIATION 
CULTURELLE
L'association LEYV a pour objet de 
soutenir l'activité culturelle et d'aider au 
développement médiatique de nouveaux 
talents artistiques dans le domaine du 
spectacle vivant.

Le premier rendez-vous au public 
est donné le vendredi 9 septembre à 
l'espace Paul Guimard. 

Après 3 jours de résidence, la chanteuse 
Lilla accompagnée de 4 musiciens 
donnera le 1er concert proposé par LEYV.

La première partie de soirée sera 
assurée par des artistes locaux et, à ce 
titre, l'association recherche un chanteur 
qui souhaiterait rejoindre les artistes qui 
se produiront tour à tour avant le concert 
de Lilla.

LEYV

Vous pouvez vous faire connaître 
au 06.07.95.55.36 ou par mail à  
asso.leyv@gmail.com



RETOUR SUR LES PORTES OUVERTES

Le Foyer Richebourg a organisé les 17 et 18 juin ses portes ouvertes. Une centaine 
de personnes est venue découvrir le fonctionnement du foyer et les différentes 
activités qui y sont proposées. Cet événement fut aussi l'occasion de réunir les 
personnes accueillies, le conseil d’administration, les membres fondateurs et les 
salariés pour fêter les 20 ans de l'établissement.

Quelques évolutions

Lucien TALOURD a été élu président du Conseil d’Administration. Il succède à 
Alexandre DALAINE qui a quitté son poste pour des raisons professionnelles.

FOYER RICHEBOURG

Vous pouvez retrouver toute l’actualité du foyer sur la page facebook : @foyerrichebourg

Activité marche

Reprise le mardi 22 septembre à 14h, place de l'église.
Les marches sont ouvertes à tous ; les circuits sont de 8 km sur Vritz et les environs.

Renseignements :  02.41.92.73.07 
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INSCRIVEZ-VOUS
L'association Fitness Vallonnais propose 3 sessions le mardi soir à la salle de la 
Charlotte (Saint-Mars-la-Jaille):

•	 gym douce (pilate) de 18h à 19h,
•	 fitness de 19h à 20h,
•	 step et LIA de 20h à 21h.

L'assemblée générale aura lieu le mardi 6 septembre à 19h30 à l'espace Paul 
GUIMARD (Saint-Mars-la-Jaille) et la reprise des cours le 13 septembre.

Les inscriptions se feront le jour de l'assemblée générale et la semaine suivante 
soit :

•	 pour l'année complète,
•	 pour une période (période n°1 de septembre à fin janvier, période n°2 de 

février à juin).

Un cours d'essai est accordé.

FITNESS VALLONNAIS

Téléchargez les documents d'inscription sur le site internet de la commune.
Contact : fitnessvallonnais@gmail.com



EXPRESSION, DESSIN, 
PEINTURE, VOLUME 
L’Atelier du petit chemin propose 
des cours d’arts plastiques pour 
enfants et adultes.

Ateliers adultes : mardi de 
14h30 à 17h et de 17h à 19h30 
- atelier de 2h30 : 95 €/trimestre

Ateliers enfants : mercredi de 14h 
à 15h30 et de 16h à 17h30 - atelier 
d'1h30 : 90 €/trimestre ou 255 € l'année 
(matériel inclus pour les enfants)

+ Adhésion au Syndicat d'initiative : 10 €

Atelier d'essai gratuit

Avec l'accompagnement de Flora Marc, 
artiste plasticienne, à l'Atelier du petit 
chemin - Espace des 4 saisons - 10, rue 
des Platanes à Saint-Mars la-Jaille

ATELIER DU PETIT CHEMIN

Inscription et renseignements : Flora Marc - 
flora.marc@gmail.com – 06.16.19.16.15



REPRISE DES COURS 
DE FRANÇAIS FLE
Les cours de français FLE (Français 
Langue Étrangère) organisés par la Croix 
Rouge Ancenis (Antenne de Vallons-de-
l’Erdre) reprendront le 12 septembre 
2022.

Les inscriptions se font à la salle de la 
Croix Rouge à l’espace des 4 Saisons  
- 10, rue des Platanes à Saint-Mars la-
Jaille

CROIX-ROUGE

Contact : Liliane au 06.30.57.09.98 ou à jpli.
glemin@wanadoo.fr



RETOUR SUR LA CÉRÉMONIE DE LA 
MOULINIÈRE
Ce dimanche 7 août 2022, la 
cérémonie de la Moulinière en 
mémoire des FFI abattus par 
les allemands le 6 août 1944 a 
rassemblé tous les présidents 
UNC des communes déléguées de 
Vallons-de-l’Erdre accompagnés 
d’un porte-drapeau.

Belle cérémonie présidée par Jean-
Yves PLOTEAU, Maire, où étaient 
présents Robert PRODHOMME, 
président du souvenir français, 
Robert TILLAULT, président UNC, tous 
deux sur le secteur d’Ancenis ainsi 
que Louis POIRIER, vice-président UNC du Maine-et-Loire. Les communes de 
Pannecé, Le Pin, Riaillé, la Roche Blanche et Pouillé-les-Coteaux étaient également 
représentées avec un drapeau. 

L’émotion était bien présente dans les rangs du public comptant environ 70 
personnes accompagnées par une quinzaine de porte-drapeaux. Conviés au verre 
de l’amitié à l'espace Paul GUIMARD offertpar la commune de Vallons-de-l’Erdre, 
tous les participants ont pu échanger sur cette période troublée de l’époque et 
aussi sur la situation actuelle aux portes de l’Europe, chacun espérant qu’une 
solution pacifique soit rapidement trouvée.

ANCIENS COMBATTANTS
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JOURNÉE PORTES OUVERTES
Faites un tour au milieu des ateliers découverte, 
rencontrez les bénévoles et apprenez-en plus 
à propos des activités actuelles et futures de 
l’association.

Au programme du 26 septembre :

•	 15h – ateliers découverte (Pause conviviales, 
ateliers, coups d’pouce, etc.)

•	 17h30 – prises de paroles des acteurs de la 
Pause Solid’Erdre

•	 18h30 – verre de l’amitié
•	 19h – repas partagé avec ceux qui le 

souhaitent

Retrouvez les activités organisées par la Pause Solid’Erdre dans l’agenda du 
bulletin.

La Pause Solid’Erdre propose aussi :

•	 l’apprentissage du français les lundis de 14h30 à 16h30 et les jeudis de 
10h15 à 12h, 

•	 l’accompagnement à la scolarité pour soutenir les enfants dans leur scolarité 
et les aider à gagner confiance en eux,

•	 l’accompagnement secours pour écouter, accompagner, orienter les 
personnes confrontés à des situations difficiles,

•	 l’atelier jardinage pour embellir les extérieurs de la Pause Solid’Erdre (dates à 
convenir avec les personnes intéressées, faites-vous connaître).

PAUSE SOLID'ERDRE

Contact : 07.86.49.60.69 ou pausesoliderdre.440@secours-catholique.org

BOURSE ENFANTS-
ADOLESCENTS 0-16 ANS
Vêtements, jouets, livres, articles de 
puériculture, vêtements de grossesse et 
décorations de chambre, vous voulez 
déposer des articles ? Envoyez un mail 
à l'association

Vous pouvez déposer jusqu'à 4 listes de 
15 articles (1 seule 0-18 mois), 2€ la 
liste. Un pourcentage de 20 % est rajouté 
à votre prix de vente. Dépôt des articles 
le 14 octobre de 16h30 à 19h et retrait 
des articles le 15 octobre de 17h à 19h.

APEL SAINTE ANNE

Organisateur :  
Apel de l'école Sainte Anne (Freigné) 
Contact : 
bourseauxvetementsecolefreigne@gmail.com



 Reprise 

samedi 15/10 

17h-19h

 Dépôt 

vendredi 14/10 

16h30-19h

Bourse
enfants/ados Octobre

8h30-14h30
Vêtements 

 Jouets 
 Puériculture

15

Inscription par mail:Inscription par mail:Inscription par mail:

bourseauxvetementsecolefreigne@gmail.combourseauxvetementsecolefreigne@gmail.combourseauxvetementsecolefreigne@gmail.com

et pour tous renseignements au et pour tous renseignements au et pour tous renseignements au 063130854506313085450631308545

Vêtements degrossesse

Articles de
puériculture

Jouets/livres
Décos de chambre

Vêtements automne-
hiver (0-16ans)

SALLE DES SPORTS 
DE FREIGNÉ

44540

DÉCOUVREZ LA MARCHE NORDIQUE
L’association Les Bâtons Nordiques de l’Erdre vous propose de venir découvrir 
gratuitement la marche nordique le samedi 10 septembre, 9h à Saint-Mars-la-
Jaille (parking du plan d’eau, rue Neuve) ou le dimanche 18 septembre, 9h à 
Riaillé (parking de la salle omnisports, rue de Bretagne).

Les bâtons vous seront prêtés. Il suffit de vous munir d’une paire de chaussures 
basses genre running, d’une tenue de sport confortable, d’une bouteille d’eau et 
de votre enthousiasme.

La marche nordique est un sport complet accessible à tous qui vous permettra 
d’améliorer votre condition physique car :

•	 sollicite plus de 80 % de la masse musculaire,
•	 stimule la fonction cardio-respiratoire,
•	 renforce le maintien postural,
•	 apporte détente et bien-être.

Horaires du club 

•	 le mardi à 19h ;
•	 le samedi à 9h heure d’été – 9h30 heure d’hiver ;
•	 le dimanche 9h heure d’été – 9h30 heure d’hiver.

LES BÂTONS NORDIQUE DE L'ERDRE

Inscription aux séances découvertes au 06.82.04.04.16 ou à marchenordique.riaille@gmail.com

BOURSE AUX VÊTEMENTS 
ET À LA PUÉRICULTURE
La boîte à malice reprend ses 
activités, une bourse aux vêtements 
et à la puériculture aura lieu à la salle 
polyvalente de Bonnœuvre :

•	 le samedi 8 octobre de 10h à 18h ;
•	 le dimanche 9 octobre de 10h à 13h.

Pour les dépôts, contactez l'association

BOÎTE À MALICE

Contact : boite.a.malice.sm@gmail.com
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AGENDA
JEUDIS 1ER, 15 ET 29 SEPTEMBRE

Rencontre du club
Par le Club de la Fraternité
14h, salle du club, Vritz

VENDREDI 2 SEPTEMBRE

Trico'Thé
Par Biblio'fil
Chacun apporte son ouvrage, tricot, 
broderie, crochet… pour un moment 
convivial.
15h, bibliothèque, Bonnœuvre 

LUNDI 5 SEPTEMBRE

Assemblée générale
Par Val'On Danse
20h30, MCL, Freigné 

MARDI 6 SEPTEMBRE

Assemblée générale
Par Fitness Vallonnais
19h30, salle de la Charlotte, 
Saint-Mars-la-Jaille

Assemblée générale
Par Vritz échanges et culture
L'objectif principal est le rajeunissement 
et la pérennisation de cette petite 
association culturelle locale.
Jusqu'à ce jour l'association a géré les 
échanges avec Trambly (commune liée 
d'amitiés depuis 1993) et organisé une 
soirée spectacle chaque année.
Celle-ci est ouverte à toute personne 
sensible à ce sujet
20h, salle Marie BRÉMONT, Vritz

Inscription au 06.82.04.04.16 ou à 
marchenordique.riaille@gmail.com



SAMEDI 10 SEPTEMBRE

Découverte de la marche nordique 
Par Les Bâtons Nordique de l’Erdre
9h, parking du plan d’eau, rue Neuve, 
Saint-Mars-la-Jaille

Contact : Monique MICHEL au 02.40.97.63.70 
ou 06.04.09.03.28 ou Marie Anne HUBERT au 
06.80.30.21.72



LUNDI 12 SEPTEMBRE

Assemblée générale et reprise des 
cours
Par Gymnastique inter-âges
Reprise des cours avec Nadine YOU
Inscriptions sur place
Montant : 56 € l’année
9h15, salle de la Charlotte, 
Saint-Mars-la-Jaille

MARDI 13 SEPTEMBRE

Pause enCHANTée
Par la Pause Solid'Erdre
Tous ceux qui aiment chanter et jouer 
d’un instrument sont les bienvenus.
14h30-16h, Pause Solid’Erdre, 
Bonnœuvre

JEUDI 15 SEPTEMBRE

Atelier cuisine + repas partagé
Par la Pause Solid'Erdre en partenariat 
avec les Restos du Coeur
Se retrouver pour cuisiner ensemble 
en échangeant des recettes simples et 
astucieuses pour ensuite partager un 
repas dans la convivialité tout en créant 
du lien.
10h-14h, Pause Solid’Erdre,
Bonnœuvre

Inscription avant le 11 septembre au 
07.86.49.60.69



VENDREDI 16 SEPTEMBRE

Heure du conte
Par Biblio'fil
La Cie Le fil enchanté présente des 
histoires pour les tout-petits autour d’un 
tapis de lecture. Des histoires à écouter 
mais aussi à manipuler par tous les 
participants
9h30, bibliothèque, Saint-Sulpice-des-
Landes

Sur réservation au 02.40.97.37.26

Coup d’pouce numérique
Par la Pause Solid'Erdre
Chacun peut y venir avec son 
ordinateur, sa tablette, son téléphone 
pour apprendre à mieux s’en servir. 
Possibilité d’utiliser l’équipement sur 
place.
14h30-16h, Pause Solid’Erdre, 
Bonnœuvre

SAMEDI 17 ET DIMANCHE 18 SEPTEMBRE 

JOURNÉES DU PATRIMOINE
Église du Vieux Bourg (Saint-Sulpice-des-Landes)
Visites guidées les 3 premiers week-ends de septembre : les samedis 3, 10 et 17 et les 
dimanches 4, 11 et 18 à 14h, 15h30 et 17h (gratuit, sans réservation, durée : 1h30).

Château de BOURMONT (Freigné)
Une nouvelle édition pleine de surprises. 
Plus d'informations sur www.chateaudebourmont.com

Musée L'aventure BRAUD (Saint-Mars-la-Jaille)
Journées continues avec entrée gratuite. Les bénévoles proposeront aussi des visites 
sur le thème "Parcours Historique BRAUD". Les participants découvriront les différents 
lieux qui ont marqué l'entreprise et Saint-Mars-la-Jaille. Le parcours se fera par 
transport. 

VENDREDI 9 SEPTEMBRE

Ciné plein-air
Par À l'écoute de Freigné
18h : marché d'artisans et de 
producteurs, jeux pour enfants, 
restauration, animation musicale
21h : projection du film "Les tontons 
flingueurs"
18h, Château de Bourmont, Freigné

Renseignements : ecoute.freigne@orange.fr - 
06.87.36.94.72 (SMS)



Ciné plein-air
Par À l'écoute de Freigné
18h : marché d'artisans et de 
producteurs, jeux pour enfants, 
restauration, animation musicale
21h : projection du film "Les enfants du 
Marais"
18h, Château de Bourmont, Freigné

Renseignements : ecoute.freigne@orange.fr - 
06.87.36.94.72 (SMS)



DIMANCHE 4 SEPTEMBRE

Cars and coffee
Par Les rouleurs passionnés
Rassemblement d’amateurs où les  
conducteurs(trices) se réunissent 
autour d'une tasse de café
9h30, plan d'eau, Saint-Mars-la-Jaille
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AGENDA

MERCREDI 31 AOÛT
	� Les volets verts : 15h
	� Beast : 20h30

VENDREDI 2 SEPTEMBRE
	� Les volets verts : 20h30
	� Beast : 22h30

SAMEDI 3 SEPTEMBRE
	� Les volets verts : 15h
	� Beast : 20h30 et 22h30

DIMANCHE 4 SEPTEMBRE
	� Les volets verts : 15h

LUNDI 5 SEPTEMBRE
	� Les volets verts : 15h
	� Beast : 20h30

MERCREDI 7 SEPTEMBRE
	� Tad l'explorateur et la table 

d'émeraude : 15h
	� Thor : Love And Thunder : 20h30

VENDREDI 9 SEPTEMBRE
	� Menteur : 20h30
	� Nope : 22h30

SAMEDI 10 SEPTEMBRE
	� Tad l'explorateur et la table 

d'émeraude : 15h
	� Les Vieux fourneaux 2 : bons pour 

l’asile : 20h30
	� Thor : Love And Thunder : 22h30

DIMANCHE 11 SEPTEMBRE
	� Tad l'explorateur et la table 

d'émeraude  : 10h30
	� Menteur : 15h

LUNDI 12 SEPTEMBRE
	� Les Vieux fourneaux 2 : bons pour 

l’asile : 15h
	� Nope : 20h30

MERCREDI 14 SEPTEMBRE
	� Les Minions 2 : Il était une fois Gru : 15h
	� Everything Everywhere All at Once : 20h30

VENDREDI 16 SEPTEMBRE
	� Vesper chronicles : 20h30
	� Everything Everywhere All at Once : 22h30

CINÉMA JEANNE D'ARC

AU CINÉMA CE 
MOIS-CI

Suivez l'actualité du cinéma sur la page 
Facebook @Cinema.Jeanne.D.Arc

Scannez pour consulter la 
programmation ou rendez-vous sur 
cinema.jeannedarc.free.fr/

DIMANCHE 25 SEPTEMBRE

Forest'Trail
Par l'ACRE
Course enfant, trail de 10, 15 et 33 km, 
chronométrage électronique
À partir de 8h, salle omnisports, 
Saint-Mars-la-Jaille

LUNDI 19 SEPTEMBRE

Coup d’pouce couture
Par la Pause Solid'Erdre
Aide à la réalisation de petits ouvrages
14h-17h, Pause Solid’Erdre, 
Bonnœuvre

Sur inscription au 07.86.49.60.69

MERCREDI 21 SEPTEMBRE

Concours de pétanque
Par l’Amicale de pétanque 
maumussonnaise
Inscriptions de 13h à 13h30, début du 
concours à 14h
14h, plan d’eau de la Fontaine aux 
Merles, Maumusson

VENDREDI 23 SEPTEMBRE

Atelier motricité
Par le RPE
En présence de professionnels de 
l’enfance
9h-11h45, salle de la Charlotte, Saint-
Mars-la-Jaille

Gratuit, sur inscription au 02.85.29.33.00 ou 
à rpe@vallonsdelerdre.fr



SAMEDI 24 SEPTEMBRE

Balade contée ou Comment goûter la 
Bible au milieu de la Création
Par la Paroisse Nouvelle Alliance en 
partenariat avec la Pause Solid'Erdre
Une randonnée douce entrecoupée par 
des racontées bibliques originales 
14h45-18h45, Pause Solid’Erdre, 
Bonnœuvre

Inscription sur www.timepulse.run

LUNDI 26 SEPTEMBRE

Portes ouvertes
Par la Pause Solid'Erdre
Plus d'informations p.14
15h-19h, Pause Solid’Erdre, 
Bonnœuvre

VENDREDI 30 SEPTEMBRE

Gombo - Yelemba d'Abidjan
Danse et percussions - VallonScènes
En partenariat avec Biblio'fil
Déambulation au départ de la 
bibliothèque qui se terminera au plan 
d'eau. Bar et restauration sur place ; 
Gratuit
Plus d'information p.8
18h30, bibliothèque, Saint-Mars-la-
Jaille

GOMBO
 DE

,
AMBULATION

Danse et percussions

DÉPART DE LA BIBLIOTHÈQUE 
Saint-Mars-la-Jaille

VEN. 
30 SEPT.
18h30

SAISON CULTURELLE 1911-1912

YELEMBA D
,
ABIDJAN

Gratuit

VENDREDI 7 OCTOBRE

Gospel Rhapsody
Chorale gospel - VallonScènes
20h30, espace Paul GUIMARD, 
Saint-Mars-la-Jaille

Réservez vos places sur 
www.billetweb.fr/pro/vallonsdelerdre



DIMANCHE 9 OCTOBRE

Erdre Auto Vélo Vintage
par S.E.V.E
9h : circuit vélo de 30 km
9h30 : circuit pédestre de 10 km
10h : circuit voitures anciennes et motos
16h : marché de producteurs et 
d’artisans locaux
Tarifs : 20 € adulte, 12 € enfant
Plan d'eau, Teillé

Inscription auprès de l’Office de tourisme 
d’Ancenis au 02.40.83.07.44



SAMEDI 22 OCTOBRE

Concours de la chanson française
Par le Comité des fêtes de Saint-Mars-
la-Jaille
2 parties : 14h30 et 18h30 
Tarifs : adultes 8€ / - 12 ans 4€ (gratuit 
pour les - de 3 ans) 
Bar et restauration sur place avec un 
camion ambulant
14h30/18h30, espace Paul GUIMARD, 
Saint-Mars-la-Jaille

Contact : comitedesfetes.smlj@gmail.com


