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édi to C’est la rentrée le 
moment des nouveautés ! 

Voici la première édition de la 
lettre d’informations des assistant(es) 

maternel(les) intitulé « le relais des petits mots ». 
Ce sera l’occasion de vous partager certaines 
informations, de valoriser votre profession, de 
créer du lien entre vous...

Sur chaque période, vous pourrez y retrouver :
• un point sur l’actualité du relais ou sur votre 

profession ;
• une information sur la législation ;
• un retour sur les activités du relais ;
• les activités du moments : l’occasion pour 

vous de partager avec vos collègues un 
atelier proposé aux enfants, une recette, une 
comptine, etc. ;

• une partie agenda avec les dates à retenir.

Vous avez votre place dans cette lettre 
d’information alors n’hésitez pas à me 
communiquer si vous voulez partager des 
expériences, des idées, etc.

Bonne lecture !  
Nathalie

Afin de transmettre des listes à jour aux parents 
qui le demandent, n’hésitez pas à me transmettre 
vos disponibilités d’accueil. Rappel : l’inscription 
sur le site monenfant.fr est obligatoire ; vous devez 
également tenir à jour vos disponibilités sur ce site.

Mais au fait, qu’est ce que le relais petite 
enfance (RPE) ?
Le relais petite enfance dit RPE, ancien RAM, 
est un lieu unique d’informations à destination 
des parents ou futurs parents et des assistantes 
maternelles, dans lequel on peut trouver toutes 
les informations concernant la petite enfance.
• Les parents peuvent être informés des différents 

modes d’accueil existant sur la commune 
et accompagnés dans leur recherche. Ils 
sont renseignés sur leurs droits et devoirs 
d’employeurs. Ils peuvent y déposer une 
demande de pré-inscription pour le multi-
accueil « Les Cabrioles ».

• Les assistantes maternelles ont la possibilité 
de participer à des temps de rencontres et 
d’échanges et d’être accompagné dans 
leurs démarches administratives. C’est un lieu 
de  ressources et de professionnalisation dans 
l’exercice de leur métier.

• Lors des temps collectifs proposés par le relais 
les enfants découvrent la socialisation et le 
partage dans un espace aménagé et autour 
d’activité ludiques.

Du côté de la législat ion

Vous y ét iez ...
Temps collectifs

Sortie à la ferme de GALLI 



Agenda

Vous y ét iez...

Contact : Nathalie BELLANGER

02.85.29.33.00

rpe@vallonsdelerdre.fr

Mardi 3 octobre - 20 heures 
Mairie déléguée de Saint-Sulpice-des-Landes
Réunion de rentrée à destination des 
assistant(s) maternel(les)s , en présence de 
l’animatrice du relais et l’élu référent de la 
commission enfance jeunesse,

Jeudi 12 octobre - 19h30
Bonnœuvre 
Soirée d’échanges : actualités sur l’agrément 
et ateliers sur la communication avec le 
parent employeur.
Informations au 02.44.42.12.50
Inscription sur ???

Activi té du 
moment

Comptine de la rentrée pour se dire bonjour :
• Je dis bonjour (le pouce est levé, les autres doigts sont 

pliés) 
• Je dis bonjour à ma maman (le pouce et l’index 

se touchent) 
• Je dis bonjour à mon papa (le pouce et le majeur 

se touchent)
• Je dis bonjour mon copain (le pouce et l’annulaire 

se touchent) 
• Et le tout-petit salue tous mes amis (poing fermé, 

petit doigt levé)
• Je vous souhaite un bon lundi...(ou autre jour)

Sélection d’un album par le relais : 

Sur la séparation : 

Un peu perdu de Chris HAUGTON 

« Bébé Chouette dort 
tranquillement à côté de 
sa mère dans un nid haut 
perché quand soudain il 
bascule hors du nid. Il se 
retrouve tout en bas, sur le 
sol, seul et perdu. Mais où 
est passée sa maman? »

Pour préparer  
la rentrée !

Balade animée Saint-Mars-la-Jaille

Fête de la petite enfance avec le multi-accueil

Les animations Esti’Vallons


