
19 avril
THÉÂTRE
LE MALADE 
IMAGINAIRE N°04

Avril 2024     

©
 C

ol
le

ct
if 

Ci
tro

n



RENCONTRE MENSUELLE
Par le Club des Jonquilles
Jeudi 4 avril - 14h
Salle du Lavoir (Maumusson)

RENCONTRE DU CLUB
Par le Club de la Fraternité
Jeudis 11 et 25 avril - 14h 
Salle du club (Vritz)

TABLE OUVERTE
Par la Pause Solid’Erdre
Dimanche 7 avril - 12h
La Pause Solid’Erdre 
(Bonnœuvre)
Et si on mangeait ensemble ce 
dimanche ? Chacun apporte 
ce qu’il peut, ce qu’il veut et on 
met tout en commun.
Contact : 09.77.33.69.77

L’APREM’JEUX CONVIVIAL
Par la Pause Solid’Erdre
Dimanche 7 avril -14h30
La Pause Solid’Erdre 
(Bonnœuvre)
Pour tous les âges et tous 
les goûts. Jeux de société 
classiques ou plus nouveaux, 
jeux d’extérieurs...
Contact : 09.77.33.69.77

TRICO’THÉ

Par le réseau Biblio’fil
Vendredi 5 avril - 15h
Bibliothèque Porte Plume 
(Bonnœuvre)
Venez avec votre tricot, crochet,  
broderie en cours pour partager 
un moment convivial.

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
Par Vritz Échanges et Culture
Mercredi 10 avril - 20h
Salle Marie Brémont (Vritz)

COLLECTE DE PAPIERS
Par l’école Sainte Anne
Samedi 6 avril - 9h>12h
École Sainte Anne (Freigné)

LA DISGRÂCE

Par le réseau Biblio’fil dans le 
cadre de Ac{corps}dons-nous
Jeudi 4 avril - 20h
Cinéma Jeanne d’Arc
(Saint-Mars-la-Jaille)
Film documentaire de Didier 
CROS qui va au-devant de cinq 
personnes dont le visage a été 
abîmé par un accident ou une 
maladie. 
Plus d’informations et inscription 
au 02.40.97.37.26 ATELIER CRÉATIF

Par le réseau Biblio’fil dans le 
cadre de Ac{corps}dons-nous
Samedi 6 avril - 10h>12h
Bibliothèque Les Mots Passant
(Saint-Mars-la-Jaille)
Dessinez une partie de votre 
corps et floquez-la sur un  
tote bag. Soyez fier de vous !
Plus d’informations et inscription 
au 02.40.97.37.26

ATELIER D’ÉCRITURE

Par le réseau Biblio’fil dans le 
cadre de Ac{corps}dons-nous
Mardi 9 avril - 14h>17h
Bibliothèque Les Mots Passant
(Saint-Mars-la-Jaille)
Plus d’informations et inscription 
au 02.40.97.37.26

ATELIERS NUMÉRIQUES

Par l’Espace Multimédi@
Vendredis 5, 12 et 19 avril  
9h30 - Mairie déléguée de 
Bonnœuvre
Les conseillers numériques vous 
aident à naviguer sur internet, 
prendre en main un équipement, 
utiliser vos applications et 
outils, accéder aux services 
administratifs en ligne.
Informations et inscriptions au 
02.40.09.20.13

COMPÉTITION DE GYM
Par l’AGEM
Samedi 6 avril - 8h30>19h
Gymnase Sporti’Vallons 
(Saint-Mars-la-Jaille)
Entrée libre et gratuite
Bar et restauration sur place
Contact : 
agem.gymnastique@gmail.com

CONCOURS DE LA 
CHANSON FRANÇAISE

Par le Comité des fêtes de  
Saint-Mars-la-Jaille
Samedi 6 avril 
14h30 et 19h30
Espace Paul Guimard  
(Saint-Mars-la-Jaille)
L’association vous attend 
nombreux pour cet évènement.
Restauration du soir sur place 
avec «Le Relais des Landes».
Tarifs : 8 € adultes, 4 € moins de 
12 ans, gratuit moins de 3 ans
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PORTES OUVERTES
Par l’Outil en Main
Samedi 6 avril - 10h>17h30
Local de l’Outil en Main
Site des Quatre Saisons 
(Saint-Mars-la-Jaille)



SCRABBLE EN DUPLICATE

Par le réseau Biblio’fil
Vendredi 12 avril - 14h30
Bibliothèque Les Mots Passant
(Saint-Mars-la-Jaille)
Chacun apporte son jeu. 
Inscription au 02.40.97.37.26

ATELIER CARTERIE
Par le Club des Jonquilles
Mardi 16 avril -14h
Salle du Lavoir (Maumusson)

ATELIER NUMÉRIQUE
Par le Club des Jonquilles
Jeudi 18 avril - 9h
Salle du Lavoir (Maumusson)

LA PAUSE ENCHANTÉE
Par la Pause Solid’Erdre
Mardi 16 avril -14h30
La Pause Solid’Erdre 
(Bonnœuvre)
Pour partager un moment en 
chansons et en musique !
Contact : 09.77.33.69.77

EXPOSITION «BALNÉAIRES»

Par le réseau Biblio’fil dans le 
cadre de Ac{corps}dons-nous
Jusqu’au 15 avril
Bibliothèques (Freigné et 
Saint-Mars-la-Jaille)
63 portraits de baigneuses 
dessinés au crayon et mis 
en couleur numériquement. 
Une invitation à penser à 
nos représentations du corps 
féminin, un questionnement 
sur la beauté ou une simple 
contemplation.

ATELIER CUISINE + 
REPAS PARTAGÉ

Par la Pause Solid’Erdre
Jeudi 18 avril - 9h30
La Pause Solid’Erdre 
(Bonnœuvre)
Cuisiner ensemble des recettes 
simples et partager un repas
Inscription avant le 14 avril au 
06.24.34.06.67

ATELIER JARDINAGE

Par la Pause Solid’Erdre
Jeudi 18 avril - 9h30
La Pause Solid’Erdre 
(Bonnœuvre)
Pour embellir les extérieurs de 
la Pause Solid’Erdre
Contact : 09.77.33.69.77

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
Par Maum’Art
Vendredi 12 avril - 20h30
Salle du Lavoir (Maumusson)
Suivie d’un verre de l’amitié

Maum’ArtMaum’Art

Vendredi 12 avril
20h30

Salle du Lavoir - Vallons de
l’Erdre (Maumusson)

vous convie à son

CONCERT GOSPEL
Par Les Amis du Patrimoine de 
Freigné - Vallons-de-l’Erdre
Dimanche 14 avril - 15h
Église de Freigné
Chœur Gospel Happy Swing
Tarif : 10 € à partir de 12 ans
Repli dans la salle des Variétés 
en cas de fermeture de l’église
Renseignements au 
06.66.39.60.22

24H DE TOUT CE QUI ROULE

Par l’école Sainte Thérèse - 
Saint Fernand
Vendredi 12 et samedi 13 avril 
Voie verte de Saint-Mars-la-
Jaille à Candé
Venez rouler ou marcher de 10h 
le vendredi à 10h le samedi
Départ de la voie verte au stand 
des inscriptions derrière le 
Garage de la Zone
Distance du trajet possible : 
20 km, mais chacun est libre 
d’en parcourir plus ou moins.
Le départ se fait obligatoirement 
à 2 minimum.
Tarifs : 2 € pour les plus de 15 
ans, 1 € de 6 à 15 ans, gratuit 
pour les moins de 6 ans, reversé 
à l’association «Courir avec»

Scannez pour vous 
inscrire

Contact : toutcequiroule.
stetherese@gmail.com

BOURSE PRINTEMPS/ÉTÉ
Par l’école Sainte Anne
Samedi 13 avril - 9h>18h
Salle de sports (Freigné)
Vêtements pour enfants et 
adolescents, jeux intérieurs et 
extérieurs, livres, puériculture, 
vêtements de grossesse.
Contact : bourseauxvetements
ecolefreigne@gmail.com.

13Avril
9h-18h 44540

 Reprise 

dimanche 14/04

10h-12h
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16h30-19h
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17h-19h

Articles de
puériculture

Vêtements degrossesse

Jouets/jeux
intérieur et extérieur

Vêtements
printemps/été

Livres
Décos de chambre

Bourse
enfants

ados
SALLE OMNISPORTS 

Inscription par mail:

bourseauxvetementsecolefreigne@gmail.com 

et pour tous renseignements au 0631308545 ou 0683473621

FREIGNÉ 
Samedi

CONCERT DE 
MAGALI RIPOLL

Par LEYV
Samedi 13 avril - 20h30
Espace Paul Guimard 
(Saint-Mars-la-Jaille)
Réservations au 06.76.18.53.99,
sur HelloAsso ou au Super U



VallonScènes
Vendredi 19 avril - 20h30
Espace Paul Guimard 
(Saint-Mars-la-Jaille)
Le Malade Imaginaire - 
Collectif Citron
Les jeunes amoureux, Angélique 
et Cléante, voient leur relation 
empêchée par un père égoïste 
qui rêve de marier sa fille à un 
médecin pour satisfaire ses 
intérêts personnels.
Le Collectif Citron presse 
l’œuvre de Molière et en extrait 
l’émancipation d’une jeunesse 
qui a le courage de s’affranchir 
d’une autorité paternelle 
égocentrique.
Réservation sur www.billetweb.fr 
/pro/vallonsdelerdre

THÉÂTRE

LES RACONTINES 
EN BALADE

Par le réseau Biblio’fil
Jeudi 25 avril - 10h>11h
Bibliothèque Porte Plume 
(Bonnœuvre)
Une heure du conte itinérante 
pour les tout-petits (0-3 ans)
Inscription au 02.40.97.37.26

CINÉMA JEANNE D’ARC

RETROUVEZ LA 
PROGRAMMATION SUR

cinema.jeannedarc.free.fr

Cinéma Jeanne D'Arc 
Vallons-de-L'Erdre

cinema.jeanne.d.arc

SOIRÉE JEUX

Par le réseau Biblio’fil
Vendredi 26 avril - 19h>21h
Bibliothèque (Freigné)
Venez jouer en famille ou entre 
amis. Jeux de société en tous 
genres...
Inscription au 02.40.97.37.26

COUP D’POUCE 
NUMÉRIQUE

Par la Pause Solid’Erdre
Vendredi 26 avril - 14h30
La Pause Solid’Erdre 
(Bonnœuvre)
Pour apprendre à mieux se 
servir de son ordinateur, sa 
tablette ou son téléphone
Contact : 09.77.33.69.77

COUP D’POUCE COUTURE
Par la Pause Solid’Erdre
Samedi 20 avril - 9h30
La Pause Solid’Erdre 
(Bonnœuvre)
Vous avez des petits ouvrages 
en attente. Venez échanger 
trucs et astuces pour vous aider 
à les faire.
Inscription au 06.24.34.06.67

MARCHE DU CLUB
Par le Club des Jonquilles
Lundi 22 avril - 9h
Salle du Lavoir (Maumusson)

PAUSE CONVIVIALE

Par la Pause Solid’Erdre
Lundi 29 avril -14h
La Pause Solid’Erdre 
(Bonnœuvre)
Activité particulière du mois : 
vous avez une (ou plusieurs) 
passions. Venez en parler, faire 
une démonstration, présenter 
des réalisations... 
Contact : 09.77.33.69.77

RÉTROGAMING

Par le réseau Biblio’fil
Vendredi 19 avril - 19h>21h
Bibliothèque Les Mots Passant
(Saint-Mars-la-Jaille)
Une soirée parent-enfant autour 
de célèbres jeux vidéos. Animé 
par l’Espace Multimédi@
Inscription au 02.40.97.37.26
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À L’AFFICHE EN AVRIL
	� Bolero
	� Ducobu passe au vert
	� Immaculée
	� S.O.S. Fantômes : la 
menace de glace

	� Heureux gagnants
	� Kung Fu Panda 4
	� De toutes nos forces
	� La promesse verte
	� Civil War
	� Les aventuriers de 
l’arche de Noé

	� Godzilla x Kong
	� ...

Par le Relais Petite Enfance
Vendredi 19 avril - 9h>11h45
Salle de la Charlotte
(Saint-Mars-la-Jaille)
En présence de professionnels 
de l’enfance, pour les enfants de 
0-3 ans avec un parent, gratuit 
sans inscription
Renseignements au 
02.85.29.33.00 ou 
rpe@vallonsdelerdre.fr

ATELIER MOTRICITÉ


