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DES PETITS MOMENTS
EN FAMILLE




- di 25 mai
ardi 21 au same
ouv M

L'événement « Des petits moments en famille »
revient pour une 2¢ édition.

Cette semaine d'activités & destination des familles de

Vallons-de-I'Erdre aura lieu du mardi 21 au samedi 25 mai. Avec

¢ comme objectifs de créer du lien et de soutenir la relation

parents/enfants, le pdle famille vous a concoté un programme

d’activités familiales chaque soir et, nouveauté cette édition,
fout un apres-midi le samedi d partager ensemble.

.................................. PROG R H M M E

Toutes les animations sont gratuites !
Tous les jours

& Semaine d'animations au pile famille

(réservé aux familles utilisatrices des services du pole famille)

Chaque service du pole famille, du multi-accueil Les Cabrioles au Relais Petite Enfance
(RPE), en passant par la restauration scolaire, les accueils périscolaires et I'animation
jeunesse, propose une série d’animations aux enfants et a leur famille : atelier du rien,
malle d’objets du quotidien, déjeuner en famille, atelier autour des jardins médiévaux,
réalisation d’'une fresque, atelier famille & I'école Jules FERRY...

Tous les matins

/
@ P (1 u S E C 0 { e (réservé aux parents utilisateurs du multi-accueil)

Toute la semaine, de 8h30 & 11h30, un café a partager en famille est proposé. Les
parents qui le souhaitent sont également invités a participer & une matinée d’accueil
de leur enfant.

Mardi 21 mai |
& SPOH en famille

Claire TRILLOT, animatrice sportive, vous invite & venir bouger
en famille pour se dépenser, s’amuser et décompresser.

9 Espace des Ardoisieres (Vritz)
@ De 18h & 20h




&0 Les jeunes du foyer vous ouvrent
leurs pories |

Des tournois de tennis de table, de Air hockey seront organisés avec I'Animation
Jeunesse.Vous pourrez également profiter des autres jeux a disposition.

9 Foyer des Jeunes (Saint-Mars-la-Jaille)
@ pe 18 & 20n

| Jeudi 23 mai_
n S 0 \ t ée P E r C u S s \ 0 n (sur inscription aupres du pole famille)

Découvrez la musique africaine au son des djembés et autres instruments
a percussion avec I'association Y’ Ankadi.

Q Salle Saint Joseph (Maumusson)
@3 pe 18n30 & 20n

@ Hand fauteuil en famille

Dans le cadre du label Terre de Jeux, le comité départemental de handball
vous fera découvrir le hand fauteuil.

9 Salle CH de COSSE BRISSAC (Saint-Mars-la-Jaille)
@ be 18h a 20n

A \ e l i e t c t éq { i f (sur inscription au 02.40.97.37.26)

Un rubik’s cub pour jouer ? Trop évident ! Testez le en peinture et créez vos tampons
évolutifs.

9 Bibliotheque Les Mots Passant (Saint-Mars-la-Jaille)
B be1oha12n



- APrés-midi en famille

L'association Lulu’Prét mettra & disposition de nombreux jeux de société. Des structures
gonfiables seront également installées pour le plus grand bonheur des plus jeunes.

Participez au grand jeu concocté par les jeunes de I'animation jeunesse : recherche
d’indices, défis par équipes... A vous de jouer !

Maquillage, prévention avec la PMI et la CAF, mobilités douces avec la COMPA...
De nombreux stands seront installés pour vous divertir et vous informer.

(Re)découvrez les photos des enfants de La vallée des kids, prises par Mathilde LECHAT
et Jérome BLIN I'année derniére dans le cadre du spectacle Souffle !, joué lors du
Festival Ce soir, je sors mes parents.

(sur inscription auprés du pole famille)

Un chouette moment a passer devant un bon film! Enfin... si tout se passe comme
prévu. Anne, Céline et Sabine vous emmeénent dans leur univers fait de récup’ et avec
leurs mains pour parler des écrans. A partir de 4 ans.

Buvette tfenue par le Conseil Municipal des Jeunes
9 Espace Paul GUIMARD (Saint-Mars-la-Jaille)
@ pe14ana18n

RENSEIGNEMENTS PARTENRAIRES
& INSCRIPTIONS  S2 progomme o éta mis en piace

Vallons-de-I'Erdre, en partenariat avec :
pour la soirée percussion ef le D> la Caisse d’Allocations Familiales ;
spectacle, contactez le péle famille : P> le Département de Loire-Atlantique ;

D> Par téléphone au 02.85.29.33.00 D la COMPA et le réseau Biblio'fil ;
D> Par mail & pole.ej@vallonsdelerdre.fr P I'association Y'Ankadi

Pour tout renseignement et inscription




